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Aanbeveling

Wat kan ik genieten van mensen die ervoor kiezen om de
liefde van God niet voor zichzelf te houden maar deze door
te geven. Sanne laat zien hoe je mensen mag leren zien door
de ogen van de Vader. Hoe je Zijn woorden mag doorgeven
aan die ander. En zoals je zal lezen in dit boek raken deze
woorden de mensen diep. Ze weten zich door God gezien,
gehoord en gekend.

Ik heb Sanne jaren geleden ontmoet, toen ze aan het begin
stond van het gaan bewegen in de gaven van de Heilige
Geest. Wat me toen is opgevallen dat ze zo leergierig was, en
ondanks haar onzekerheid en onkunde ze zich niet liet
tegenhouden. Ze liet zich onderwijzen en ging het vooral
doen. Ik vind Sanne dapper en moedig. Ik geniet van de
passie waarmee ze dit boek voor jou en mij geschreven
heeft. Zo mogen wij van haar leren en ons gaan ontwikkelen
zodat we groeien. Laat Sanne’s unieke verhalen je inspireren
maar vooral activeren om Gods relatiegeschenken, want zo
noem ik de gaven van de Heilige Geest, door te geven.

Dit in afhankelijkheid, met bewogenheid en alle
nederigheid.

Erica Duenk
Spreker, trainer en oprichtster van stichting
His Healing Voice






Voorwoord

Dit boek is een verzameling van waargebeurde verhalen die ik
in een periode van 8 jaar heb meegemaakt. Stuk voor stuk
ontmoetingen waarin Jezus harten raakt met woorden van
kennis.

Een woord van kennis is een stukje gedetailleerde informatie
over iemand dat je van tevoren niet kunt weten. Hierdoor
voelt deze persoon zich gezien en bovenal gekend door God.
Het brengt de aanwezigheid van God bij de mensen.

Elk verhaal begint met een korte Bijbeltekst die ik erbij vond
passen. Dit boek is geschikt om ergens neer te leggen en af en
toe een verhaal te lezen. Natuurlijk kun je ook lekker
doorlezen, net wat je zelf wil.

Met mijn verhalen wil ik je vertellen hoe geweldig liefdevol
God is en hoe de Heilige Geest kan werken.

Ik wil ook graag je geloof laten groeien dat God dit ook door
jou wil doen, want Hij heeft geen lievelingetjes. Zijn
persoonlijke liefde en kracht zijn ook voor jou. Bovenal wil ik
je overtuigen van hoe eenvoudig het kan zijn om Gods liefde
met impact uit te delen.

Laat ik beginnen bij het begin. De transformatie van mijn
relatie met God. Mijn honger naar het bovennatuurlijke werd



gewekt toen ik 28 jaar oud was. Ik maakte deel uit van een
evangelische kerk, was gedoopt en bezocht wekelijks de
samenkomst.

Toch had mijn geloofsleven een punt bereikt waarop ik dacht:
Is dit het nou? Er moet toch meer zijn. Ik zou God zo graag
willen ervaren. Tot die zomerse zondagochtend in juli 2015.

Gordon van Veelen, een spreker die veel mensen trainde in de
bediening van genezing, kwam langs in onze gemeente. Hij
sprak over het verstaan van de stem van God. Dit was nieuw
voor mij. Gordon legde niet alleen uit dat de geest van de
mens kan communiceren met Gods geest, maar hij
demonstreerde ook hoe dit eruit ziet.

Ik proefde van het bovennatuurlijke en het smaakte zo goed,
dat ik op zoek ging naar meer. Ik zocht op internet naar
cursussen, zodat ik er zelf mee kon oefenen.

In die tijd waren het er nog niet zoveel als nu. Ik merkte dat
God mij regelmatig een woord van kennis voor iemand gaf en
ontdekte dat de Heilige Geest ook door mij heen wilde
werken. Dat voelde echt heel speciaal.

De cursussen brachten me nieuwe ervaringen met God die
mijn relatie met Hem compleet veranderde. Ik had het idee
dat je dicht bij God kon zijn door uit de Bijbel te lezen en
misschien wanneer ik opging in een mooi lied tijdens het
zingen in de kerk of thuis en daar bleef het bij.
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Nu weet ik dat God vandaag nog steeds spreekt. De
communicatie met Hem heeft mijn relatie met — en beeld van
— Hem echt veranderd.

Ik ben onder de indruk geraakt van zijn macht en kracht.

Hij kiest ervoor door gewone gelovigen dezelfde dingen te
doen als Hij door Jezus deed. De gaven van de Geest zijn geen
optionele cadeaus meer voor mij. Het zijn relatiegeschenken
om te gebruiken en levens mee te veranderen voor het
Koninkrijk van God. Want het Koninkrijk van God bestaat niet
uit woorden maar uit kracht. 1 Korintiérs 4:20

Ieder mens heeft de behoefte om gezien en gekend te worden.
Ieder mens wil van betekenis zijn. Ieder mens heeft op
sommige momenten troost nodig. God wil hierin voorzien.
Dat doet Hij bijvoorbeeld door een woord van kennis.

Woorden van kennis zijn geweldig! Ze zijn onderdeel van de
gave van profetie, het opbouwen, bemoedigen en troosten
van mensen en hen verbinden met het hart van God. Ze
kunnen ook de deur openen voor mentale en/of fysieke
genezing.

Ik heb ontdekt dat er veel soorten profetie zijn. Veel mensen
denken dat profetie het voorspellen van de toekomst is. Het
kan over je toekomst gaan, maar het kan ook het heden of het
verleden raken.
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Het kan gaan over wie je bent en hoe God je ziet, maar ook
over grote plannen die de Heer met je leven heeft.

Ook de verpakking van profetie kan erg verschillen. Sommige
mensen die profeteren zijn heel lang of kort van stof, ieder
heeft een persoonlijke stijl en een bepaald ‘gebied’ waar hij of
zij in beweegt en een mate van ‘gezag’ in heeft. Hoe dat voor
jou is zul je gaandeweg ontdekken.

Het delen van een woord van kennis is wel spannend en vergt
moed. Het kan namelijk kloppen of niet. Het is vrij zwart-wit.
Als je ermee gaat oefenen zul je het de eerste keren misschien
mis hebben maar dat is helemaal niet erg.

Het is heel belangrijk dat wanneer je profeteert, je liefdevol en
nederig bent en open staat voor feedback zodat je mensen
niet kwetst. De liefde is en blijft namelijk het doel van profetie
en niet of de informatie die je deelt honderd procent klopt.

Ook ik heb Gods stem weleens niet goed verstaan of verkeerd
uitgelegd wat ik hoorde. Hoewel ik heel veel geoefend heb zijn
mijn indrukken of de uitleg daarvan niet altijd raak of
kloppend.

Dit hoort bij een groeiproces. In de Bijbel staat niet voor niets
dat ons profeteren ten dele is en dat wij het altijd moeten
toetsen. Deze leercurve heeft mij er niet van weerhouden om
te blijven uitdelen, oefenen en groeien.

12



God is oneindig creatief. Hij werkt op veel manieren. God kan
heel veel doen met een bereidwillig hart en een leven van
overgave aan Hem.

Hij zoekt naar mensen die een kanaal willen zijn voor zijn
liefde en zijn kracht om zijn glorie te laten zien in een wereld
die wacht op ‘het bekend worden van de zonen en dochters van
God’.

Jij bent in de eerste plaats een geliefde zoon of dochter van
God. Het is belangrijk dat wanneer wij gaan oefenen met de
bovennatuurlijke gaven, we dit doen vanuit onze eenheid met
Jezus. ‘Zijn - doen - hebben’ is de volgorde die ik bedoel.
Wanneer die volgorde andersom is gaan we streven en
worden we moe, of is onze motivatie verkeerd.

1 Korintiérs 6:17 zegt: Maar als je je aan de Heer geeft wordt je
geest één geheel met Hém. Wil jij vanuit die plaats ook een
kanaal zijn van zijn liefde en kracht?

Deze Bijbeltekst is ook voor jou: In Johannes 14:12 zegt Jezus:
“Wie in Mij gelooft, zal de werken die Ik doe, ook doen, en hij zal
grotere doen dan deze, want Ik ga heen naar Mijn Vader.”

Laat je bemoedigen door mijn getuigenissen, vraag God wat
Hij voor jou heeft en deel het uit!

Aan het eind van dit boek geef ik je concrete tips hoe je kunt
beginnen met het oefenen van de gave van profetie.
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Om privacyredenen zijn de namen van personen in de
verhalen van dit boek gefingeerd en zijn plaatsen en
organisaties geanonimiseerd.






Verpleegkundige

Toen ik door zorgen werd overstelpt, was uw troost de vreugde
van mijn ziel. Psalmen 94:19

Met volle boodschappentassen liep ik de deur van de
supermarkt uit. En heel kort moment kreeg ik een indruk in
mijn gedachten van een verpleegkundige in een wit uniform.
Vlak voor mij liep een mevrouw met boodschappentassen.

Ik vroeg me af wat het beeld betekende en liep naar mijn
fiets.

Terwijl ik opstapte sloeg de twijfel toe en ik wuifde het beeld
weer weg. Ik reed richting huis. Bij het eerste stoplicht dat ik
tegenkwam zag ik dezelfde mevrouw weer lopen. Ik
verzamelde moed om haar aan te spreken en ging naast haar
fietsen.

“Mevrouw?” Ze stopte en keek me vragend aan. “U liep net
voor mij de supermarkt uit en ik zag u in mijn gedachten
met witte kleding aan. Ik heb het idee dat u in de zorg werkt,
klopt dat?”

“Ja, dat klopt”, antwoordde ze. “Ik werk als
verpleegkundige.”

Nu was het tijd om de liefde van God uit te delen. “De reden
dat ik dit deel is dat God elk detail van uw leven kent en van
u houdt. Dit is zijn manier om dat aan u te laten weten,” zei
ik.
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Ze begon te huilen. Hortend en stotend zei ze: “Ik geloof ook
in God. Mijn man heeft deze week een openhartoperatie
gehad en hij heeft het maar net overleefd. Al die tijd ben ik
sterk gebleven en heb ik nog geen traan gelaten.”

God raakte haar op dat moment aan met zijn ontferming en
troost. Het verdriet en de angst kwamen los. Ik mocht voor
haar en haar man bidden en we namen afscheid met een
knuffel.

Op bergen en in dalen, overal is God. Hij is de beste trooster
en is dichtbij de gebrokenen van hart. Dit soort
ontmoetingen hebben ook mijn hart veranderd. Ik ben diep
onder de indruk geraakt van wie God is en hoe Hij te midden
van gebrokenheid zijn liefde laat zien.

Tip: Zit je erdoorheen en vraag je je af waar God is?

Kijk eens op www.xpeditionglory.nl voor bemoedigende korte
filmpjes met allerlei getuigenissen die je nieuwe moed
geven!
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Lunchpakket

De Heer is mijn herder. Het ontbreekt mij aan niets.
Psalmen 23:1

Het was zaterdagochtend vroeg. Ik smeerde twee lekkere
broodjes in de keuken. Die dag zou ik naar een christelijke
conferentie gaan waar de Heilige Geest de leiding krijgt over
het programma. Best spannend, want dat betekent dat er niks
concreets gepland is.

Tijdens het smeren van de broodjes stemde ik me af op God.
Ik kreeg de indruk dat Hij mij vroeg of ik nog een extra
lunchpakket wilde klaarmaken. Oké, dat doe ik, dacht ik.

Zo gezegd, zo gedaan. Ik had verder geen idee hoe het zou
lopen of voor wie het zou zijn.

Ik stopte de twee lunchpakketten in mijn tas en reed met een
vriendin naar de locatie midden in het land toe. De dame die
de conferentie had georganiseerd nam het woord om de dag
te openen. Heel spontaan vroeg ze: “Is er iemand in de zaal
die aan het begin van deze dag al iets heeft ontvangen van
God?” “Jaik!” dacht ik enthousiast. Ik had niet lang de tijd
om te aarzelen en stak mijn hand op.

““Kom maar naar voren!” zei ze meteen en mijn hart begon te

kloppen in mijn keel.
Ik liep naar voren, naar het hoge podium. Eenmaal bovenop
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het podium kreeg ik een microfoon in mijn handen gedrukt.
“Wat heb je van God ontvangen vandaag?” vroeg de dame en
keek me vragend aan.

Stamelend zei ik: “Het is niet heel geestelijk hoor... maar
vanmorgen toen ik brood smeerde voor deze dag had ik het
idee dat God me vroeg om een extra lunchpakket klaar te
maken.”

Ik keek wat onzeker de zaal in die was gevuld met zo’n 120
mensen en stelde de vraag: “Is er misschien iemand die geen
lunchpakket mee heeft genomen vandaag?”

In heel de zaal ging precies één hand omhoog. “Ja ik!” riep
een vrouw luid en duidelijk. Zij was de enige in heel de zaal die
haar lunch vergeten was, maar Jezus had het voorzien.

Op dat moment voelde ik me zo groeien in mijn vertrouwen
op God. En ook de vrouw die mijn extra lunchpakket in
ontvangst nam voelde zich echt door God gezien.

God zorgt goed voor ons en zelfs het regelen van een
lunchpakketje is niets te veel voor Hem!

Gehoorzaam zijn aan wat hij zegt zorgt voor groei in het
vertrouwen en de intimiteit in relatie met Hem. Je zegent er
ook nog eens anderen mee. Hoe mooi is dat!
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Vogels

Kijk eens naar de vogels. Ze zaaien niet, ze maaien niet en ze
bewaren geen voorraden in schuren. Jullie hemelse Vader geeft ze
te eten. Jullie zijn toch veel belangrijker dan de vogels? Matthelis
6:26

Ik liet me zakken op een stoel naast een vrouw met een
fleurige bloemetjesblouse. Ik kende haar van gezicht, ze zag
er moe maar lief uit. Geroezemoes vulde de zaal en over tien
minuten zou de bijeenkomst beginnen.

Mooi nog wat tijd om iemand te bemoedigen en uit te stappen
in profetie. “Heer, wat heeft U voor deze vrouw naast mij?”
vroeg ik Hem.

Op het beeldscherm in mijn gedachten kwam een groep
vogels in V-formatie tevoorschijn. Ze vlogen richting het
zuiden. Dat was het.

Haar aanspreken was niet moeilijk want ze zag er wel
toegankelijk en open uit. Ik draaide me naar haar toe en zei:
“Hoi, ik ben Sanne. Mag ik je misschien ergens mee
bemoedigen voordat de avond begint?”

“O hoi, ik ben Leila, ja hoor dat is goed,” en ze keek me
vragend aan.

“Ik zag een groep vogels vliegen in een V-formatie. Ze waren

op weg naar warmere plaatsen, naar het zuiden. Zo denk ik
dat God tegen jou wil zeggen dat Hij je ziet en dat Hij je van
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een frisse plaats naar warmere plaatsen wil gaan brengen.
Plaatsen met meer vrijheid.”

Leila’s ogen vulden zich met tranen. “Deze morgen zat ik in
mijn serre. Ik praatte met God en voelde me rot. Op een
moment was ik stil en keek ik naar buiten. Daar zag ik een
groep vogels vliegen, precies zoals jij zag. Ik wenste dat ik
weg kon vliegen uit mijn situatie en de vrijheid had als deze
vogels. Ik zit erdoorheen, mijn huwelijk loopt stroef en het is
gewoon moeilijk,” vertelde Leila.

‘“Wat bijzonder dat het beeld van de vogels iets voor je
betekent. God heeft je worsteling gezien en Hij wil je uitkomst
geven, Leila.”

En dat heeft God gedaan. Leila is nog steeds samen met haar
man en veel gelukkiger getrouwd dan het moment dat ze een
uitvlucht wenste. God heeft herstel gebracht zoals Hij
beloofde die avond.
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Burn-out

Zelfs al ga ik door een dal van diepe duisternis, ik vrees geen
kwaad want Gij zijt bij mij, uw stok en uw staf, die vertroosten
mij. Psalmen 23:4

Mokken vol dampende koffie en thee stonden op de
koffietafel. Koek erbij, geklets en gelach. Het was weer een
kringavond waarbij zo’n 10 mensen uit de kerk het leven
met elkaar delen en voor elkaar bidden. We misten Jasper die
avond. Door een burn-out kon hij er al een tijdje niet bij zijn.

“Zullen we Jasper opbellen en voor hem bidden vanavond?”
vroeg ik aan de groep. “Zo is hij er toch even bij en voelt hij
zich in elk geval gezien door ons zonder dat het te
vermoeiend is.” De groep knikte instemmend.

“Zullen we dan ook van tevoren even stil zijn en vragen wat
God tegen Jasper zou willen zeggen?” vroeg ik. De groep was
het ermee eens.

We maakten er meteen tijd voor. Een minuut van stilte
volgde waarna we Jasper belden. “Hallo Jasper, jammer dat
je er niet bij kunt zijn vanavond. Je staat op de luidspreker.
We zouden graag voor je willen bidden, vind je dat goed?”
“Ja graag,” antwoordde Jasper. “Het gaat niet zo goed.”
Een voor een deelden de groepsleden bemoediging en gebed
uit.
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Rik en ik hadden in de stilte hetzelfde Bijbelvers in onze
gedachten gekregen uit het lied: De Here is mijn herder. Het
vers gaat als volgt: Zelfs al ga ik door een dal van diepe
duisternis, ik vrees geen kwaad want U bent bij mij, uw stok en
uw staf vertroosten mij. Op zich een hele logische tekst voor
iemand die in een burn-out zit. We beéindigden het gebed en
hadden nog een gezellige avond met elkaar.

De volgende dag ontving ik een een bericht van Jasper. “Die
Bijbeltekst van jou en Rik kwam heel erg binnen. Ik heb
gisteren namelijk huilend over de dijk gewandeld terwijl ik
steeds het lied Valley of death van Skillet luisterde.” Hij
stuurde de link van het nummer mee.

Ik las de songtekst. Het was een samenvatting van het
Bijbelvers dat wij hadden gedeeld met Jasper. Maar de titel
alleen zei al genoeg.

“Wat mooi dat je juist dit vers kreeg, Jasper.” zei ik. “Ik denk
dat God je er echt van wil overtuigen dat Hij met jou meeliep
daar op die dijk, omdat Hij aan twee van ons dezelfde
boodschap voor jou gaf. Ik hoop dat dit je echt zal troosten op
de plaats waar je nu bent.”

Tip: Let goed op als God twee keer of meer dezelfde

boodschap aan je geeft. Dit betekent dat het vaststaat en/of
dat het snel zal gebeuren.
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Verjaardagshoed

Jij bent zo kostbaar in mijn ogen, zo waardevol en ik houd zo
veel van je dat ik de mensheid geef in ruil voor jou, ja alle volken
om jou te behouden.

Jesaja 43:4

Samen met Joran bad ik voor verschillende mensen.

Het is altijd fijn om met iemand samen te bidden, want dan
heb je steeds een korte pauze waarin je tijd hebt om weer
nieuwe woorden van God te ontvangen.

We eindigden net ons gebed toen Esra op ons af liep. Een
mooie jongedame met haar haren in een lange bruine staart.
Ik kende haar niet goed. Joran begon te bidden en ik stelde
me alvast open voor wat God wilde zeggen. Luisterend
bidden en indrukken van God doorgeven is wat ik heel graag
doe.

Ik sloot mijn ogen en zag een papieren verjaardagshoed. Zo
eentje van lange stroken gekleurd karton die ze in de
kleuterklas maken als je jarig bent. Vaak nieten ze er van
crépepapier nog wat mooie bloemen op en je nieuwe leeftijd
prijkt dan duidelijk op je voorhoofd.

Ik glimlachte over wat ik zag en deelde het met Esra. “Jouw

leven is heel belangrijk voor God!” zei ik. “Jij doet ertoe! God
viert jouw bestaan en Hij is blij als Hij naar jou kijkt.”
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De woorden die kwamen waren heel bevestigend. Ik voegde
er nog een paar zinnen aan toe die gingen over haar werk in
het Koninkrijk van God.

Toen ik klaar was en opkeek zag ik Esra staan met tranen in
haar ogen. “Dit moet ik even laten landen,” zei ze terwijl ze
knipperde met haar betraande ogen. Ze liep weg en we
stelden ons weer open voor de volgende persoon.

Die avond zat ik thuis op de bank en moest ik weer aan Esra
denken. Ik was benieuwd wat haar zo geraakt had. Uit
nieuwsgierigheid zocht ik haar geboortedatum op.

Mijn mond viel open. Ze zou over 3 dagen jarig zijn!

Nu begreep ik hoe God haar hart geraakt had met zijn
woorden over haar identiteit en het vieren van haar leven.

Ik was weer diep onder de indruk van de tedere en
persoonlijke manier waarop God betrokken is bij onze
levens.

Tip: Een verjaardag is een mooie gelegenheid om te oefenen
met de gave van profetie. Je kunt een kaart voor iemand
maken en God vragen wat je er op mag schrijven. Wat wil
God zeggen over het nieuwe levensjaar van deze persoon?

Je kunt ook naar een verjaardag gaan en daar ter plekke
iemand om toestemming vragen om een bemoediging te
geven. Zeg bijvoorbeeld dat je oefent met het verstaan van
de stem van God en of je een boodschap mag doorgeven. De
meeste mensen staan hier voor open.
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Moestuintjes

Zijn onzichtbare eigenschappen zijn vanaf de schepping van de
wereld zichtbaar in zijn werken, zijn eeuwige kracht en
goddelijkheid zijn voor het verstand waarneembaar.
Romeinen 1:20

Eva was voor gebed naar Leon en mij toegekomen.

Er was een collega die haar werk steeds dwarsboomde. Eva
voelde zich gefrustreerd en vernederd. Ze zat in een lastig
parket. Samen met Eva baden Leon en ik voor de situatie.

Terwijl Leon bad moest ik steeds denken aan de bekende
‘moestuintjes’ van Albert Heijn. Ik had er niet meteen een
associatie bij en liet het even. Maar het beeld bleef duidelijk
in mijn gedachten aanwezig. Ik vroeg God wat Hij ermee
bedoelde maar het bleef stil.

Ik besloot om het maar te delen met Eva. Inmiddels had ik
de ervaring dat een indruk soms pas betekenis krijgt als je
het met een ander deelt.

“Eva?” zei ik vragend. “Tk moet steeds denken aan de
moestuintjes van Albert Heijn. Het klinkt misschien heel
raar maar ik heb het idee dat als jij met de schepping van
God aan het werk bent, je jezelf dan heel dicht bij Hem voelt.
Heb je daar iets mee?”

Eva’s mond viel open. “Wist je dat ik plantenkunde
gestudeerd heb?” zei ze.
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Nee dat wist ik dus niet, maar God wel. Eva had alle verstand
van planten en dat is hoe God haar gemaakt heeft.

Hij liet haar op deze manier weten dat Hij haar heel goed
kent en dicht bij haar is. Speciaal als ze bezig is met zijn
schepping.

De problemen op Eva’s werk waren niet opgelost, maar God
had aan Eva op een zeer persoonlijke manier laten weten dat
Hij haar ziet en kent. Dat geeft vertrouwen voor alle andere
zaken die haar bezighouden en dat had ze net even nodig.
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Tekening

Jullie weten dat de wet zegt: «Je mag niet vreemdgaan.» Dit zeg
ik daarover: Ook wie naar een andere vrouw kijkt en met haar
naar bed wil, gaat vreemd. Want hij is in gedachten met haar
vreemdgegaan. Mattheus 5:27-28

Ik had een dag apart gezet aan het begin van het nieuwe jaar
om tijd met God door te brengen. Ik ging daarvoor naar een
bijeenkomst waar mensen komen om God te ontmoeten
zonder vast programma. Er was mooie muziek en er
zwaaiden mensen met vlaggen. Aan de zijkanten van de
ruimte stonden lange tafels waar je je creativiteit kon laten
gaan en dingen kon schilderen of tekenen.

Tijdens een lied kreeg ik een beeld in mijn gedachten. Ik zag
een rood hart met een opening waar grote stromen water
uitkwamen. Ik kreeg het idee om het op papier te zetten en
zocht een stoel aan de tafel voor creatievelingen. Ik pakte
een wit vel en vond aquarelkrijt, heerlijk materiaal om mee
te werken!

Tijdens het tekenen kwam er een Bijbeltekst in mijn
gedachten. Netjes schreef ik deze met een zwarte fineliner in
de hoek van de tekening. Toen kreeg ik het gevoel dat ik de
opening in het hart moest markeren met een zwarte
breuklijn. Dat deed ik ook .Als laatste maakte ik met dezelfde
zwarte fineliner die ik gebruikt had voor de Bijbeltekst, een
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fijn kader om de tekening. Het deed me een beetje denken
aan een rouwkaart. Nu was hij af.

Toen de tekening klaar was keek ik de zaal in. Ik had het
gevoel dat ik de tekening aan iemand mocht geven ter
bemoediging. Na even rondkijken viel mijn oog op een
vrouw. Ze raakte net op dat moment in gesprek met iemand
anders. Ik besloot om de tekening op te bergen in mijn tas en
hem later aan haar te geven.

Het was nog geen middag maar toch had ik al trek. Ik zocht
de rust op voor mijn lunch en plofte op een lekkere bank in
de hal van het gebouw. Er waren weinig mensen daar.

Net toen ik een hap van mijn broodje wilde nemen, ging de
deur van de zaal open. De vrouw, aan wie ik de tekening had
willen geven, kwam de hal in lopen. Ze liep mijn kant op en
ging zitten op een bank vlak bij mij. Mijn adem stokte even
in mijn keel. Dit kon geen toeval zijn, dacht ik!

Ik begon een praatje met de vrouw. “Hallo, bent u al weleens
eerder op zo’n bijeenkomst als deze geweest?”

“Nee, dit is de eerste keer. Ik ben meegevraagd door een
vriendin,” antwoordde de vrouw.

“Wat vindt u ervan, voelt u zich een beetje thuis?” vroeg ik.
“Ja, ik vind het wel mooi, maar het komt niet helemaal
binnen ofzo,” zei ze.

“0, hoe komt dat denkt u?” vroeg ik door.
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Even viel er een korte stilte. “Weet je, gisteren heeft mijn
man verteld dat hij tijdens ons huwelijk naar porno heeft
gekeken. Dat heeft me geraakt en ik heb tijd nodig om dat te
verwerken. Ik heb net wel voor me laten bidden maar het
drong niet echt tot me door. Ik wilde het liever niet aan mijn
vriendin vertellen.”

“0, wat naar om te horen zeg.” Ik liet een stilte vallen. Toen
zei ik aarzelend: “Ik wil graag iets met u delen.

Toen ik net in de zaal was kreeg ik een beeld in mijn
gedachten. Ik heb hier een tekening van gemaakt. Ik had het
idee dat ik deze tekening aan u mocht geven maar u was net
even in gesprek met iemand. Maar nu komt u zelf naar mij
toe gelopen! Ik heb echt het idee dat ik deze tekening
namens God aan u mag geven.”

Ik pakte de tekening uit mijn tas en rolde hem open.

“Kijk, dit is een hart. In het hart zit een breuk en een
opening waar veel water door stroomt. Het golft helemaal
tot aan de rand van het vel papier. Dat betekent, denk ik, dat
het een proces kan zijn voordat het stopt met stromen.”

Ik keek opzij naar de vrouw en zag de tranen over haar
wangen lopen. Haar hart werd geraakt en ze voelde zich
gezien en gekend door God. Ze veegde haar tranen weg en
bleef zwijgend luisteren.

“Ik kreeg ook deze Bijbeltekst uit Openbaring 21:4 en 5 in
gedachten toen ik aan het tekenen was en heb hem erbij
geschreven: “Hij zal alle tranen uit hun ogen wissen. Er zal
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geen dood meer zijn, geen rouw, geen jammerklacht, geen
pijn, want wat er eerst was is voorbij. Hij die op de troon zat
zei: Alles maak ik nieuw!”

Zwijgend liet de vrouw haar tranen nog even gaan. Ik wist
niet goed wat ik moest zeggen en wreef haar troostend over
haar schouder.

“God ziet u en Hij weet precies wat er in u omgaat. Hij wil u
troosten en uw hart herstellen van de pijn door de ontrouw
van uw man,” zei ik.

Ze knikte en nam de tekening aan. “Deze ga ik goed
bewaren,” zei ze. We aten onze lunch op en kletsten nog
wat. Allebei onder de indruk van Gods troostende
aanwezigheid die deze ontmoeting had geleid.

Tip: Ben of ken jij iemand die worstelt met porno? Blijf er
niet mee lopen en zoek hulp, want het past niet in Gods plan
voor jouw leven en maakt veel stuk.

Als je een ‘partner van’ bent kun je eens kijken op de website
www.kostbaarvaatwerk.nl voor herstel.

Als je zelf worstelt met porno, kijk dan eens op
www.porn-no.nl waar je een baanbrekend programma kunt
vinden dat je binnen twee maanden vrijheid kan bieden.
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Calimero

U zag me al toen U mij daar in het donker vormde, waar nog
niemand anders mij zag. U zag me al toen ik nog helemaal geen
vorm had. Al mijn dagen stonden al in uw boek toen ik nog niet
één dag daarvan had geleefd. Psalmen 139:15-16

We zaten op een stoepje in de zon, ik en een paar andere
vrouwen. Het was zondag en de dienst van onze kerk was net
afgelopen. Een van de dames kwam wat dichterbij zitten en
vertelde dat ze al jaren niet naar een kerk was geweest. Iets
met familie, conflicten, teleurstelling et cetera. Dit was de
derde keer sinds lange tijd dat ze weer kwam.

Tijdens het luisteren naar haar verhaal vroeg ik aan God iets
om haar mee te bemoedigen. Om haar te laten weten dat Hij
haar in al die jaren niet vergeten was. Kort kreeg ik iets heel
aparts in mijn gedachten... ik zag... Calimero! Het kleine
zwarte kuiken uit de tekenfilms met een eierschaal op z’n
hoofd. Ook de uitspraak waar hij om bekend staat schoot me
te binnen. Ik vroeg aan God wat Hij er mee wilde zeggen,
maar ik kreeg verder niks. Dit was het.

We zaten er relaxed bij daar in de zon. Na een Kkorte stilte zei
ik: “Ik eh... hou ervan om mensen te bemoedigen en ik
probeer Gods stem te verstaan dus net heb ik iets gevraagd
voor jou.”

“0...” zei ze nieuwsgierig en wachtte af.

“Zal ik het vertellen?” zei ik. “Het is wel een beetje raar

maar ik moest denken aan Calimero, dat kuikentje dat zegt:
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‘Tk ben Klein en zij zijn groot en dat is niet eerlijk! o nee!...’
Heb je daar iets mee?”

Op dat moment wilde ik wel door de grond zakken zo bang
was ik dat ze me echt belachelijk zou vinden.

Ze schoot in de lach en zei: “Ja! Ik ken Calimero en ik ben
zelf niet zo groot. En die zin dat klein zijn niet eerlijk is... dat
zei ik vroeger altijd! Wat bijzonder zeg. 1k zal dit niet snel
vergeten!” zei ze.

Ik was net zo verbaasd en verrast als zij en mocht eraan
toevoegen dat ze niet klein is voor God, maar heel groot en
dat Hij heel veel van haar houdt. Dat dit zijn manier is om te
laten weten dat Hij haar heel goed kent, zelfs toen ze kind
was en ze deze uitspraak vaak deed. We gaven elkaar een
knuffel en gingen naar huis.

Voor hetzelfde geld had ik het over een eekhoorn met een
hoedje op gehad en dacht ze dat ik gek was, maar hé! Dat
gebeurde niet, en dit kon alleen God bedenken.

Zelfs toen ik geen idee had wat het voor haar betekende. Hij
wist het en kon zo haar hart op een heel persoonlijke manier
raken. Geweldig om daar getuige van te zijn!

Tip: God is eindeloos creatief. Hij kan dus ook stripfiguren,
films, sprookjes, muziek, gedichten en noem maar op
gebruiken om een boodschap door te geven. Wees niet
verbaasd over wat je ziet of hoort en denk niet dat het niet
van God kan zijn. Vraag Hem wat Hij ermee bedoelt en als
het stil blijft... waag de sprong en deel het!
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Last van je schouder?

Draag elkaars lasten, zo leeft u de wet van Christus na.
Galaten 6:2

Onderweg in de auto naar een bijeenkomst vroeg ik aan God
of Hij wat wilde zeggen over vanavond. ‘Tom heeft last van
zijn schouder’ kreeg ik in gedachten.

Tom zou aanwezig zijn op de bijeenkomst. Ik kende hem
inmiddels een beetje. Oké, nou we zien wel, dacht ik. Op de
bijeenkomst was Tom er. Hij bewoog normaal. Er was niet te
zien dat hij pijn had.

Aan het einde van de avond was iedereen aan het opruimen.
Ik dacht: soms zie je het niet altijd als iemand pijn heeft. Ik
heb dit toch van God gekregen. Als ik niks zeg laat ik
misschien een kans voorbijgaan om Gods liefde te delen.

Ik liep naar Tom en zei: “Hé Tom, rare vraag, maar heb je
toevallig last van je schouder?”

Hij keek op, draaide een rondje met zijn schouders en zei:
“Nee, eigenlijk niet.”

“0, dan zit ik er gewoon naast,” zei ik en ik legde hem uit
dat ik in de auto iets aan God had gevraagd voor die avond.
Tom keek bedenkelijk en zei toen: “Ik ben de laatste tijd wel
veel bezig met mijn werk. Ik heb best een grote
verantwoordelijkheid en er zijn zaken die me erg
bezighouden.”
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“Ah, je bedoelt een spreekwoordelijke last op je schouder?”
zei ik.
Hij knikte. “Mag ik voor je bidden?” vroeg ik.

Tom stemde in. Ik legde mijn hand op zijn schouder en de
woorden kwamen vanzelf. God wilde de last graag van hem
overnemen. Ook de lasten van andere mensen die hij
meedroeg. De tekst uit Mattheiis kwam in me op: “Kom
maar naar mij, allen die vermoeid en belast zijn, zegt Jezus.
En Ik zal je rust geven. Neem mijn juk op je en leer van Mij,
want ik ben zachtmoedig en nederig van hart. En je zult rust
vinden voor je ziel want mijn juk is zacht en mijn last is
licht.” Tk zegende hem met wijsheid voor de situatie.

Wat ik ontving was kort en duidelijk, maar niet letterlijk
bedoeld. Het was figuurlijk. God wilde een ‘last van zijn
schouder’ nemen. Soms kom je er achter dat wat je ontvangt
voor de ander een hele andere betekenis heeft dan je zelf had
gedacht. Ik mocht even de last van Tom dragen tot ik deze
weer bij Jezus mocht neerleggen. Het is zo mooi om God aan
het werk te zien terwijl Hij mensen vrij zet en geneest. We
hebben elkaar nodig. Zo heeft God het bedoeld.

Gebed: Lieve Vader, wie mag ik bemoedigen vandaag? Wat
wilt U tegen deze persoon zeggen?

Deel wat je ontvangen hebt en biedt aan om voor de ander te
bidden. Laat de last van de ander daarna weer bij Jezus. Hij
heeft alles gedragen en zal het goede werk in de ander
afmaken. Dat geeft ontspanning!
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Schild

Draag daarbij het geloof als schild waarmee u alle brandende
pijlen van hem die het kwaad zelf is kunt doven. Efeziérs 6:16

Op ooghoogte keek ik tegen het merk van zijn trui aan. De
lange man die voor me stond droeg een groene trui van het
merk PME Legend. Het was mijn beurt om hem een
bemoedigend woord te geven en ik was nog helemaal
blanco.

“Heer, wat moet ik zeggen?” zei ik in stilte.
Mijn ogen werden getrokken naar het merk van de trui. De
letters van het merk stonden genaaid in een schild.

Toen kwam de inspiratie. ‘Schild, dat was het!’ dacht ik.
“God wil tegen jou zeggen dat Hij jouw schild is. Hij
beschermt jou en heeft jou een groot schild gegeven van
geloof. De afgelopen tijd zijn er veel brandende pijlen op jou
afgeschoten en heb je veel tegenstand ervaren, maar God
zegt: “ik bescherm jou.”’ zei ik.

Vol verbazing knipperde de man met zijn ogen. “Vanavond
is dit nog gebeurd voordat ik hiernaartoe kwam. Ik ben
ondernemer en heb het daarom erg druk. Vandaag ben ik
bewust eerder gestopt met werken en nam ik een bad om te
ontspannen. In die tijd dat ik in bad lag ben ik wel vijftien
keer gebeld door een ongeduldige, dwingende klant.
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Niet normaal. Ik wil echt mijn grenzen bewaken.”

God vindt onze gezondheid belangrijk. Zoveel mensen
ervaren te veel stress.

“Wow, wat mooi dat je dit herkent en dat God je wil
beschermen tegen te veel stress,” zei ik tegen de man. We
gaven elkaar nog een high five om deze openbaring te
vieren.

Tip: Je kunt door de Geest geinspireerd worden door iets
waar je oog op valt. Iets natuurlijks in je omgeving. Dit is ook
een manier waarop je kunt oefenen met profetie.

In de Bijbel gebruikt God ook voorbeelden die tot ons
spreken. Zo kan Hij dus ook een merkteken gebruiken van
een kledingstuk. Hij is zo creatief!
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De gelaarsde kat

De Geest zelf verzekert onze geest dat wij Gods kinderen zijn. En
nu we zijn kinderen zijn, zijn we ook zijn erfgenamen,
erfgenamen van God. Romeinen 8:16-17

Vol verwachting ging ik naar een cursusdag over het
verstaan van Gods stem.

Het blijft me enorm boeien en ik ben altijd hongerig naar
meer ervaringen met Gods aanwezigheid en betrokkenheid
bij mijn leven en dat van anderen.

Het onderwijs van de organisator was inspirerend en we
zouden die dag ook gaan oefenen. Tijdens de lunch zat ik
aan een tafeltje bij een vrouw met een prachtige glimlach die
indruk op me maakte. Ik vroeg aan God wat Hij tegen haar
zou willen zeggen. In een korte flits zag ik een beeld van een
grote bruine laars.

Onze kinderen hebben thuis een boekje met het
sprookjesverhaal van De gelaarsde kat.

Daar moest ik aan denken bij het beeld van die laars. We aten
ons broodje op en met het groepje van onze tafel maakten
we een wandeling.

Op een moment liep ik naast de vrcouw met de mooie

glimlach. “Ken je het verhaal van de gelaarsde kat?” vroeg ik
haar. Ze kende het niet. Toen ik uitlegde dat ik daar aan
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moest denken toen ik wilde oefenen met het verstaan van
Gods stem, vroeg ik haar of ik het sprookje kort mocht
vertellen. Ze knikte instemmend.

Kort vertelde ik het sprookje waarin de vader van een arme
molenaarszoon sterft. Zijn broers krijgen het geld en de
molen van zijn vader, maar hij als jongste zoon, krijgt alleen
de kat.

Het blijkt een bijzonder slimme kat. Uiteindelijk zorgt de kat
er voor dat de arme molenaarszoon in een kasteel komt te
wonen en trouwt met de dochter van een keizer. Hij wordt
heel rijk.

Dit verhaal komt binnen bij de vrouw. Haar ogen schieten
vol tranen als ze vertelt dat zij ook de jongste is in haar
gezin van herkomst en dat ze bij het verdelen van de erfenis
benadeeld is ten opzichte van haar broers en zussen. Net
zoals de zoon uit het sprookje.

God wilde haar door deze gelijkenis bemoedigen en
troosten. Hij liet haar op een krachtige manier weten dat Hij
haar door en door kent en dat zij zijn erfgename is.

Zelfs sprookjesverhalen zijn Hem niet te gek om te
gebruiken.

Tip: Soms wordt het pas duidelijk wat God wil zeggen als de
ontvanger het hoort en jou vertelt wat dit voor hem of haar
betekent. Jij mag vervolgens de bemoediging verder
afmaken namens God of aanbieden om voor de persoon te
bidden.
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Pannenkoeken

U Heer, U weigert mij uw ontferming niet, uw liefde en uw
trouw zullen mij steeds bewaren.
Psalmen 40:12

De vrouw aan de andere kant van het gangpad bleef maar
tranen van haar wangen vegen. Ik bood haar een zakdoekje
aan. Ik voelde bewogenheid, maar dacht: er zijn
gebedsteams genoeg aanwezig hier en inderdaad... al snel
kwamen er mensen om voor de vrouw te bidden.

Na het bidden was ze nog steeds verdrietig. Ik vond het
moeilijk om te zien en ik vroeg aan God om ‘iets’ voor haar.
Wat ik in gedachten kreeg was alleen nogal raar. Ik zag een
stapel ‘pannenkoeken’.

Een tijdje gingen er allerlei gedachten door me heen hoe
raar dit was en wat het kon betekenen. Uiteindelijk won de
nieuwsgierigheid en bewogenheid het van de angst en liep ik
op haar af.

“Mag ik je ergens mee bemoedigen?” vroeg ik. Gezien het
thema van de bijeenkomst waar we waren was dat geen
gekke vraag. De vrouw knikte en keek me vragend aan. “Het
klinkt misschien belachelijk, maar als ik naar jou kijk denk
ik aan een stapel pannenkoeken. Ik kan er ook helemaal
naast zitten hoor, maar is dat misschien je lievelingseten of
betekent het iets voor je?”

“Tot twee weken geleden betekende het niets voor me,” zei
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ze, “maar laatst was ik op een bijeenkomst over huiselijk
geweld. Er was daar een schrijfster van het boek Het hele
dorp wist het. Het gaat over seksueel misbruik en begint met
een hoofdstuk over een pannenkoekenmiddag op de school
van de hoofdpersoon, Lenneke.

Op de voorkant van het boek staat een glazen stolp met
daaronder een huis. Het staat symbool voor de zwijgcultuur
rondom het geheim dat iedereen wist. Ik heb ook seksueel
misbruik meegemaakt,” zei ze. “Ze hebben er net wel voor
gebeden en dan zeggen ze weer dat ik moet vergeven.” Ze
rolde met haar ogen en zuchtte. “Dat weet ik wel en dat heb
ik al zo vaak gedaan. Maar hier heb ik meer aan. Dankjewel.”

“Ik denk dat God hiermee tegen je wil zeggen dat hij je ziet
en dat je verhaal gehoord mag worden. Dat de glazen stolp
eraf mag en dat er ruimte voor je is,” zei ik.

Ik had geen woorden voor haar trauma. Geen ‘quick fix’ dat
het verleden uitwist.

Waar pannenkoeken mij deden denken aan ons laatste

restaurantbezoek, was het voor haar een associatie met iets
dat alleen God kon weten. Ik ben zo onder de indruk van wat
God kan doen met iets kleins wat wij namens Hem brengen.

“Ik kom bij U met wat kleine, kleine dingen. Een beetje talent en
een handje vol tijd. Maar het wonder zit hem niet in wat ik heb
te brengen, het wonder zit hem daar in wat U, wat U daarmee
bereikt.” Uit het lied Kleine dingen van Delise.
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Dweilen

“Hoe luidt je naam? ‘Jakob’ antwoordde hij: ‘Voortaan zal je
naam niet Jakob zijn maar Israél, want je hebt met God en
mensen gestreden en je hebt gewonnen.” Genesis 32:28

Het was januari. De feestmaand was weer voorbij en een
nieuw jaar stond voor de deur.

Tijd om de kerstboom weer af te tuigen en naar de zolder te
verplaatsen.

Toen ik de boom afgebroken en ingepakt had bleef er een
stoffige hoek met spinrag achter.

Tijd voor een grondige schoonmaakbeurt!

Ik ging lekker aan de slag en zette er muziek bij aan. Dan
gaat het altijd makkelijker.

Van mezelf ben ik niet zo’n poetser dus muziek helpt mij
altijd bij dit onvermijdelijke Kklusje.

Zingend maakte ik de vloer schoon op mijn knieén en haalde
het spinrag uit de hoek. Ineens moest ik sterk aan Lars
denken die ik ken van de kerk. Ik had hem wel af en toe
gesproken en wist wel iets van hem af, maar we waren niet
sterk betrokken bij elkaar.

Toch had ik het idee dat ik contact met hem moest opnemen

om hem te bemoedigen. Ik doe het straks wel dacht ik, eerst
dit afmaken en ik ging verder.
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Maar het gevoel werd urgent en ik kreeg het idee dat God
zei: “Nee, niet nog even door, wil je het ni doen?” “Oké
Heer, ik doe het,” zei ik terwijl ik mijn telefoon pakte.

Ik sprak een bericht voor hem in. Het ging ongeveer zo: “Ik
ben nu aan het dweilen en dat doe ik niet zo vaak dus hier
ligt wat spinrag en stof. Ik had het idee dat ik je nu moest
bemoedigen en dat de Heer een diep werk in je leven aan het
doen is. Schaam je niet voor wat je tegenkomt zoals
spreekwoordelijk spinrag of stof.”

Een kwartier later stuurde Lars een bericht terug. Hij was
emotioneel en zei: “Toen ik je bericht ontving was ik ook
precies aan het dweilen, net als jij. Ik zit in een worsteling
met God en heb vragen. Jouw bericht heeft me bemoedigd.
Het waren de juiste woorden op de juiste tijd.”

Tip: Timing is heel belangrijk. Soms is er een urgentie en is
het belangrijk dat je ingaat op de ingeving die God je geeft.
De Heilige Geest kan aandringen. Natuurlijk ben je het niet
verplicht en kan hij ook een ander sturen, maar wees
gehoorzaam als Hij je stuurt en Hij zal je meer van zijn
geheimen toevertrouwen.
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Rommel

Omdat God u heeft uitgekozen, omdat u zijn heiligen bent en Hij
u liefheeft, moet u zich kleden in innig medeleven, in goedheid,
nederigheid, zachtmoedigheid en geduld. Kolossenzen 3:12

Ik was op een training voor innerlijke genezing en
bevrijding. Langzaam liep ik door de mooie zaal met nog
zo’n vijftig anderen. We liepen kriskras door elkaar. Het leek
op stoelendans maar dan zonder stoelen. Het was de
bedoeling om op het stopteken te wachten en dan de
persoon op te zoeken die dicht bij je stond. Daar mocht je
dan voor bidden.

“Stop”, zei de leider en ik zette nog twee stappen naar een
vrouw bij mij in de buurt.

Ik stond tegenover haar en zij bemoedigde mij eerst. Daarna
was het mijn beurt.

In gedachten vroeg ik aan God wat ik mocht zeggen. Op mijn
‘innerlijke beeldscherm’ zag ik deze vrouw wat rommelen in
haar keuken en wat rondscharrelen in haar huis.

Ik zei: “Jezus vindt het fijn om bij je te zijn als je wat in je
huis rommelt of wat in je keuken maakt.”

“Is dat van jou of van God?” vroeg ze vertwijfeld. “Ik denk
van God”, zei ik... benieuwd of het haar iets zou
zeggen.Tranen schoten in haar ogen. Vol schaamte vertelde
Ze me:
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“Mijn huis is een grote rommel en het lukt me maar eens in
de zes weken om de afwas te doen.”
Ze keek naar beneden en veegde haar tranen af.

“Toch vindt Jezus het fijn om bij je te zijn, Hij weet waar je
woont en hoe je huis eruitziet, ik niet,” zei ik troostend.

Was het probleem van de rommel opgelost? Kwam iemand
regelmatig de vaat voor deze vrouw doen? Nee, maar Jezus
liet op deze manier met deze specifieke woorden merken
aan haar:

Ik zie je, Ik weet waar je in zit en Ik ben graag bij je. Ik
schaam me niet voor je. Ik ben je vriend ook al heb je te
maken met ziekte of problemen. Ik ken je en Ik hou van je.

Tip: Een woord van kennis kan ook tot je komen in de vorm
van een beeld of een visioen (een droom terwijl je wakker
bent). Het kan ook een geur zijn, een gevoel, een innerlijke
overtuiging of een zin uit een lied, en er zijn nog meer
manieren. God kan al onze zintuigen gebruiken om tot ons
te spreken.
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Batavus

Zoek je geluk bij de Heer, Hij zal je geven wat je hart verlangd.
Psalmen 37:4

‘Fiets’ dat was het enige woord wat ik in gedachten kreeg
voor de blonde vrouw één rij achter mij. Ik was op een
bijeenkomst waar het ‘zijn’ in de aanwezigheid van God
centraal stond. Ik wilde graag weer oefenen met het
verstaan van zijn stem en iemand opbouwen, bemoedigen of
troosten met wat ik kreeg van God.

Inmiddels had ik al geleerd dat dat soms werkt als een
tissuedoos. Je krijgt meestal niet ineens de complete
boodschap, maar begint in vertrouwen met wat je krijgt en
er komt daarna steeds iets bij.

Ik draaide me om en vroeg aan de blonde mevrouw: “Hallo,
ik wil u graag ergens mee bemoedigen en ik dacht aan het
woord ‘fiets’, betekent dat iets voor u?”

Het blijft spannend, maar al snel zag ik dat het de vrouw
raakte want ze schoot vol.

“Ik ben deze week nog bij de huisarts geweest omdat ik zo
graag weer zou willen fietsen. Ik heb al zes operaties aan
mijn bovenbeen gehad en ik kan mijn been niet ver genoeg
buigen om te kunnen fietsen. Tijdens de hersteltijd van de
laatste operatie is ook mijn man nog overleden.

Meteen vulde mijn hart zich met compassie voor deze

mevrouw. Ik wilde haar nog meer geven en nam de tijd om
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vragen aan God te stellen over wat voor fiets deze mevrouw
had.

Ik kwam uit op een grijze Batavus met een mandje voorop en
een boodschappentas aan het stuur. Toen ik dit vroeg,
antwoordde ze: “Ik heb met mijn man een nieuwe fiets
gekocht in zijn laatste maanden. Die staat al een tijd in mijn
schuur, maar ik heb hem nog nooit gebruikt. Ik zou niet
weten hoe hij er ook alweer uitziet.

Weet je wat? Geef me je nummer dan laat ik het je weten.”
Ik bad nog voor compleet herstel van haar been en knie en
we richtten ons weer op de conferentie.

De volgende dag stuurde ze me een bericht met foto’s van
haar fiets: “Ik ben net naar de berging geweest en kijk! Een
grijze Batavus met een mandje voorop en een
boodschappentas aan het stuur! Nu heb ik geloof dat ik weer
ga kunnen fietsen en troost dat God mij heeft gezien na die
hectische, verdrietige jaren.”

Zeven maanden later stuurde ze me nog een bericht:
“Vanmiddag voor het eerst dit jaar weer op de fiets het park
in de buurt rondgefietst. Wat een bijzondere dag!”

Tip: Maak je een wonder mee of deel je een bemoediging die
raak is? Schrijf het op in een dagboek zodat je het later kan
teruglezen op momenten dat je geloof een boost nodig heeft.
Het is goed om ‘gedenkstenen’ op te richten en niet te
vergeten wat God in en door ons doet en heeft gedaan.
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Kraanvogel

Rivieren van levend water zullen stromen uit het hart van wie in
mij gelooft. Johannes 7:38

“TIk wil je graag voorstellen aan mijn vriendin,” zei Lena met
een kop koffie in haar hand.

We hadden een kort gesprek gehad over de vakantietijd. Een

nieuwe seizoen stond voor de deur en we deelden met elkaar
welke plannen we daarvoor hadden gemaakt.

“Mag ik je daarvoor misschien nog ergens mee
bemoedigen?” vroeg ik haar. Ik wilde haar graag een op een
bemoedigen. “Ja natuurlijk”, antwoordde Lena en ze keek
me vragend aan.

“Ik zie een kraanvogel en het is puur een associatie hoor,
maar ik denk dat God ermee wil zeggen dat de kraan
opengaat.”

Lena werd emotioneel. Ik pauzeerde en liet ruimte. Na een
tijdje zei Lena:

“Ik heb nare dingen meegemaakt in mijn vorige kerk en het
werk dat ik daar heb gedaan. Daardoor heb ik mezelf
eigenlijk afgesloten en een spreekwoordelijke kraan
dichtgedraaid.

Er is misbruik gemaakt van mijn loyaliteit en ik ben
gemanipuleerd. Dat heeft me echt gekwetst,” zei Lena met
tranen in haar ogen.
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Ik knikte en bemoedigde haar verder: “Je hoeft je geen
zorgen te maken over waar het water naar toe stroomt want
jij bent alleen die kraan en je mag zelf bepalen wanneer je
opent en sluit. Niemand anders!”

Na een knuffel namen we afscheid van elkaar.

De volgende dag stuurde Lena mij een berichtje met een foto
erbij. Het was een foto van een boterham met kaas op een
bordje met een afbeelding van... een kraanvogel.

“Tk moest meteen weer aan je bemoediging denken
vanmorgen bij mijn ontbijt!” stond erbij.
“Wow, wat bijzonder”, stuurde ik terug met een hartje erbij.

De enige die kon weten dat Lena een bord met een
kraanvogel erop in de kast had liggen en die zou pakken
voor haar ontbijt was God natuurlijk!

Wat een intieme manier van Hem om Lena te laten weten
dat Hij betrokken is bij haar leven.

Hij weet wat ze heeft meegemaakt. Ook bij een gewoon
ontbijt van een boterham met kaas is Hij daar met een
knipoog van boven en om zijn plannen met haar te
bevestigen.
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Bolsing

“In mijn nood heb ik geroepen: Heer! En de Heer antwoordde, Hij
gaf mij ruimte.” Psalmen 118:5

Het was ochtend en ik had heerlijk geslapen. Relaxed zat ik
rechtop in bed met de gordijnen open. Zonlicht scheen de
kamer binnen en de vogels floten opgetogen. Ik keek op mijn
telefoon en daar was een bericht van Sarah.

“Is er iemand die mij een bemoediging kan sturen?” vroeg
Sarah in de WhatAappgroep van de online cursus die ik had
gegeven. Ik had wel tijd en zin om dat te doen.

Ze gaf er geen toelichting bij, maar dat was alleen maar fijn. Je
kunt dan objectiever luisteren naar wat God wil zeggen. “Wat
zou U tegen Sarah willen zeggen?” vroeg ik aan God en ik
sloot mijn ogen.

Aan de binnenkant van mijn ogen speelde zich een korte film
af waarin een fietser en een auto op een dijk frontaal in
botsing kwamen met elkaar. De scene waarin dit gebeurde
was een avond met een roodgekleurde lucht, een
zonsondergang. Het zag er pijnlijk uit en de fietser had geen
schijn van kans tegen de auto.

Vervolgens veranderde het beeld naar een heldere blauwe
lucht waarin een heliumballon vol lucht vredig opsteeg in de
ruimte. Op de achtergrond hoorde ik het lied Als de morgen is
gekomen, en alles wat je hebt meegemaakt al lang verleden is.
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Als de morgen is gekomen ben jij degene die ik mis, van Jan Smit.

Het was niet heel fijn, maar ik deelde met Sarah wat ik had
gezien in een een spraakbericht.

“Ik geloof dat er iets in je leven ten einde is gekomen met een
klap en dat het erg pijnlijk is geweest. God wil jou lucht en
ruimte geven zoals de heliumballon. Je mag opstijgen boven
de situatie en in zijn vrede zijn.” Ook deelde ik het lied erbij.

Even later stuurde Sarah mij een bericht terug. “Tranen hier,
gisteren is na een lange moeilijke tijd mijn huwelijk tot een
einde gekomen. Ik voel me hierdoor zo gezien door God. Hij
weet precies wat ik meemaak en dat van de heliumballon is
erg bemoedigend. Hij veroordeelt mij niet en wil mij lucht en
ruimte geven. Precies wat ik nodig heb.”

Geen oplossing voor het lijden en de enorme pijn van een
scheiding. Wel erkenning en troost in het oog van de storm.
Pijn en lijden zijn niet te vermijden in het leven, maar het is
dragelijker als we weten dat we niet alleen zijn en God
Immanuel, met ons is.

Tip: In dit verhaal liet God door middel van een ‘seculier’ lied
weten dat het beeld ging over het einde van een relatie. Als je
wil oefenen met profetie vraag dan eens aan God om door een
lied tot je te spreken.
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Peper en zout

Bij de veelheid van mijn gedachten in mijn binnenste
verkwikten uw vertroostingen mijn ziel. Psalmen 94:19

Een beeld zegt meer dan duizend woorden. Dat gezegde gaat
zeker op voor het beeld dat God mij eens gaf voor een
mevrouw op een conferentie zonder vast omlijnd
programma. De dag was heerlijk en de aanwezigheid van
God was in de zaal. De conferentie was al een paar uur aan de
gang. Er was mooie worship en ik zat lekker op een stoel te
luisteren. Vlak voor mij zat een mevrouw.

Ik weet niet waarom, maar mijn ogen werden naar haar
toegetrokken. Ik vroeg de Heer wat Hij tegen haar zou willen
zeggen en sloot mijn ogen. In een flits zag ik een beeld van
een peper-en-zoutstel. Ik dacht even na over wat dit zou
kunnen betekenen en tikte de mevrouw op haar schouder.

“Mevrouw, ik zou u graag ergens mee willen bemoedigen”,
zei ik. Ze draaide zich om en keek mij afwachtend aan. “Ik
zag een beeld voor u van een peper-en-zoutstel en ik denk
dat God tegen u wil zeggen dat Hij als een partner voor u wil
zijn. Dat Hij u niet alleen laat en dat u bij Hem hoort zoals
een peper-en-zoutstel bij elkaar horen.”

Tranen vulden haar ogen en met een emotionele zucht zei
ze: “Hier heb ik nou al de hele dag op gewacht!

57



Ik ben mijn man verloren en ik voel me soms zo alleen.”
Mijn hart vulde zich met bewogenheid en ontzag. Wat is
Jezus toch liefdevol en warm! Wat een tedere trooster is de
Heilige Geest. Ik kon het gemis van haar man niet
wegnemen, maar op die plaats mocht ik een getuige zijn van
een ontmoeting met de Trooster Himself.

Tip: Als je naar een plek gaat om te ontvangen zoals een
samenkomst of conferentie, neem dan ook eens een
moment om iets te brengen en vraag God wat Hij zou willen
zeggen tegen een bezoeker die bij jou in de buurt zit. God
heeft altijd iets om uit te delen.
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Cherry-coke

Envan u zijn zelfs de hoofdharen geteld. Matthelis 10:30

Onlangs was ik op een verjaardagsfeest en werd voorgesteld
aan de nieuwe partner van een familielid. Ik maakte een
praatje met deze man, laat ik hem Arno noemen. Arno
vertelde dat hij onlangs voor het eerst een evangelische kerk
had bezocht met zijn nieuwe vriendin.

We praatten wat verder over hoe hij het daar had gevonden
en ondertussen vroeg ik aan God: Wat zou u tegen Arno
willen zeggen?

Ik kreeg een aantal gedachten, maar er was geen
gelegenheid meer om ze op de verjaardag te delen. Normaal
zou ik het ‘laten gaan’ maar deze keer wilde ik graag de
moeite nemen om het bericht toch over te brengen omdat
deze man nog maar pas had kennisgemaakt met God.

Ik vroeg daarom zijn telefoonnummer en stuurde een
spraakbericht met wat ik dacht dat God tegen hem wilde
zeggen.

Het eerste wat ik deelde, was dat ik moest denken aan
kersen. Ik associeerde kersen direct met Cherry Coke op dat
moment.

Ook deelde ik dat ik Arno als kleine jongen zag steppen over
een slingerend pad met klinkers. Daarna vroeg ik Arno om
feedback te geven. Het gaat er uiteindelijk niet om dat de
informatie helemaal klopt, maar dat Arno Gods hart voor

hem ervaart door de woorden die ik overbreng.
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Twee dagen later ontving ik een berichtje terug waarin Arno
zei: “Tk ben echt iemand die bewijs wil hebben als God dan
echt zou bestaan. Cherry Coke is mijn favoriete drankje en
als kind heb ik inderdaad gestept en hadden we zo’n paadje
vlak bij mijn huis.” Hij was dankbaar en verrast door dit
‘bewijs’ dat God blijkbaar zelfs deze details van zijn leven
kende.

Welke man is er dol op Cherry Coke? Maar als we in de Bijbel
lezen dat God zelfs weet hoeveel haren we op ons hoofd
hebben, dan zou ik niet verbaasd moeten zijn dat God ook
weet wat ons favoriete drankje is. Profetie, in dit geval een
woord van kennis, maakt Gods hart voor iemand zo
persoonlijk en kan deuren openen die al heel lang op slot
zitten.

Ik daag je uit om ook risico te nemen, want geloof spel je als
r-i-s-i-c-o.

God wil altijd spreken. Hij zoekt mensen die zich
beschikbaar stellen om zijn woorden uit te spreken en leven
te brengen op dorre plaatsen. Hij kan en wil ook jou
daarvoor gebruiken.

Tip: Het mooie is dat het mes aan twee kanten snijdt als je
profeteert. Ik word zelf ook bemoedigd dat ik Gods stem kan
verstaan, dat Hij dichtbij is en dat ook mijn haren geteld
Zijn.
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Squash

Want het is de Heer die wijsheid en inzicht schenkt, zijn
woorden bieden kennis en inzicht. Spreuken 2:6

Tijdens de behandeling van mijn schouder vroeg de
vriendelijke behandelaar of ik nog een leuk verhaal te
vertellen had.

Zo’n vraag grijp ik graag aan om iets te delen over mijn
avonturen met Jezus. Ik dacht even na en al snel schoot mij
een ontmoeting te binnen die ik laatst had gehad met een
vrouw op straat. Ik had haar aangesproken en mocht voor
haar knie bidden die pijnvrij werd in de Naam van Jezus.

De behandelaar luisterde geinteresseerd. Hij bleek ook
gelovig te zijn. Bij het tweede consult vroeg hij weer naar
een verhaal en weer vertelde ik hem een getuigenis. De derde
en laatste keer bedacht ik me thuis dat hij me
hoogstwaarschijnlijk weer om een verhaal zou vragen. Dit
keer vroeg ik de Heilige Geest om een bemoediging voor de
behandelaar zelf.

Ik kreeg het woord ‘squash’ in gedachten.

Een intensieve sport met een balletje dat tegen muren aan
wordt geslagen en alle kanten op vliegt. Ik begreep nog niet
precies wat God ermee wilde zeggen maar schreef het in
geloof op een kaart samen met een Bijbeltekst en nam die
mee in mijn tas.

Ik lag nog maar net op de behandeltafel en ja hoor:
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“Na al die verhalen zijn mijn verwachtingen hoog voor
vandaag. Heb je weer een verhaal te vertellen?”vroeg de
behandelaar nieuwsgierig. Ik antwoordde: “Ja, vandaag heb
ik een verhaal speciaal voor jou”.

Voor ik kon beginnen, wilde hij eerst zelf iets vertellen. Hoe
hij erop kwam weet ik niet, maar hij vertelde me het
volgende:

“Vroeger was ik nogal impulsief. Ik schoot alle kanten op met
mijn ideeén en liep daarbij nogal eens tegen muren op van
mensen die mij niet begrepen of meegingen in mijn
enthousiasme en ideeén. Daarom ging ik op zoek naar
wijsheid in het Bijbelboek Spreuken om te vinden hoe ik
daarmee om kon gaan,” vertelde hij.

Ik werd heel enthousiast en moest hard lachen vanbinnen. Hij
had zojuist een figuurlijke omschrijving van de sport squash
gegeven, maar dan als iets wat hij in zijn persoonlijkheid had
opgemerkt en waar hij moeite mee had!

Ik vertelde hem dat God het woord ‘squash’ aan mij had
gegeven en dat hij net zelf benoemde dat hij, zoals bij de sport
squash, alle kanten opvloog en tegen muren aanliep. Dat God
hem zo bedacht heeft en dat hij goed is en gekend. Hij was erg
geraakt en bemoedigd en zette mijn kaart neer op een
boekenplank in zijn praktijk.

Idee: Heb je een afspraak met iemand? Vraag God van tevoren
om een indruk om deze persoon mee te bemoedigen en neem
het mee op een geschreven kaart.
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Lekker geslapen?

Wij behoren niet toe aan de nacht en de duisternis. Dus laten we
niet slapen, zoals anderen, maar waken en op onze hoede zijn.
1 Tessalonicenzen 5:5-6

Op een dag was ik onderweg naar een tankstation om een
pakketje op te halen. Terwijl ik wandelde kwam er een
gedachte in mij naar boven: “Vraag aan de caissiére of ze
lekker heeft geslapen vannacht”.

Meteen dacht ik: Nee! Dat kan niet van God zijn. Vraagt U dit
echt aan mij, Heer? Wat moet ze wel niet denken? Wat een
rare vraag! Ik besloot een risico te nemen en het toch te doen.
Nadat ik mijn pakketje in ontvangst genomen had, zei ik:
“Mag ik je nog iets vragen? Heb je lekker geslapen
vannacht?”

De meeste mensen zouden me met fronsende wenkbrauwen
aankijken en zich afvragen waarom ik dit wilde weten. De
caissiere liet echter geen spoor van verbazing zien en
beantwoordde mijn vraag alsof hij heel normaal was.

Ze zei: “Ik heb redelijk geslapen, maar niet zo goed. Ik ben
gisteren met de scooter gevallen en mijn been doet pijn. Ik lag
te draaien in bed om een houding te vinden en werd soms
wakker.” Opgelucht haalde ik adem, nu begreep ik waar de
Heer heen wilde!
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“Weet je, God weet dat je pijn hebt en gisteren gevallen
bent”, zei ik. “Ik wist dat niet en Hij kent elk detail van je
leven en Hij houdt van je”, ging ik verder. “Mag ik
misschien voor je bidden?”

Dat mocht en ik bad kort voor haar been. De pijn was niet
meteen weg. Kort daarna liep ik de deur weer uit.

Steeds opnieuw verbaas ik me over Gods goedheid en leiding
en hoe Hij wil samenwerken met gewone mensen die willen
luisteren naar, en doen, wat Hij zegt. Ik heb ook weleens
meegemaakt dat mensen mij wel raar aankeken als ik
meende iets van God te horen. Dan wens ik ze gewoon een
fijne dag en ga weer verder. De avonturen met Hem zijn te
mooi om geen risico meer te nemen.

Gebed: Vader, hier ben ik! Stuur mij. Ik wil Uw stem verstaan
en vandaag beschikbaar zijn om te doen wat U van mij
vraagt. Help mij om te herkennen wanneer U spreekt en wat
U wilt doen.

Ik wil ingaan op Uw uitnodiging om samen te werken en Uw
Koninkrijk zichtbaar te maken zodat U de eer krijgt.
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Colafles

Want dit hebt u gezegd: “Ik zal je de weq wijzen die je moet
gaan. Ik zal je raad geven, Ik zal voor je zorgen. Psalmen 32:8

“Als ik met mijn heftruck door het magazijn rijdt dan praten
ze over me. En als ik wat vraag aan een collega word ik
gewoon genegeerd. Ze geven geen antwoord of ze doen heel
bot. Ik weet niet wat ik verkeerd gedaan heb?! Maar ik slaap
er niet goed van en ik voel me er echt rot over.”

Roderick zat er duidelijk mee in zijn maag. De situatie op
zijn werk was verslechterd en hij lag uit de groep bij zijn
collega’s met wie hij het voorheen gewoon goed had. Hij
begreep niet wat de aanleiding was voor de pesterijen die hij
te verduren kreeg.

Hij luchtte zijn hart tijdens een avond waarop we het leven
delen met een kleine groep mensen en voor elkaar bidden.
Ook deze situatie gingen we aan God voorleggen met elkaar.
Verschillende mensen baden voor Roderick.

Ik wilde ook graag iets bidden maar ik wist niet wat ik nog
kon toevoegen. Ik stelde me daarom open voor wat God mij
wilde geven in deze situatie. Ik zag een fles met cola zonder
dop. Hoe apart. “Wat bedoelt U hiermee, God?” vroeg ik.

De associatie werd me langzaam duidelijk en in geloof bad ik
voor Roderick:
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‘“Een fles met cola is vol prik. Je kunt hem een tijdje open
laten staan door de dop er niet op te doen. Alle prik gaat er
dan uit. Zo geloof ik dat God jou wil bemoedigen om de
situatie op je werk een tijdje met rust te laten en je werk
samen met God te doen en vriendelijk te blijven tegen je
collega’s. Probeer het niet op te lossen maar laat het
gewoon. Zo zal de ‘prik’ eruit gaan.

Terwijl ik dit in geloof uitsprak voelde ik me wel wat
opgelaten. Her en der zag ik ook een wenkbrauw
omhooggaan.

Sommigen vonden het maar vreemd en ik zelf hoopte ook
van harte dat het inderdaad goed uit zou pakken.

Een paar weken later zat Roderick opgetogen op een nieuwe
bijeenkomst. Hij vertelde dat de lucht was geklaard op zijn
werk en dat zijn collega’s weer helemaal bijgedraaid waren.
Hij was erg blij dat de harmonie was teruggekeerd en hij niet
meer werd genegeerd! Halleluja!

Tip: Je hebt mij al vaak het woord ‘associatie’ horen
gebruiken in dit boek. Als God tot mij spreekt zie ik vaak een
plaatje en daarbij moet ik vaak aan iets denken. Dit heet een
associatie, het is een bepaalde verbinding.

De colafles in dit verhaal is daar ook een voorbeeld van. De
grootste tip die ik je kan geven wanneer je groeit in de gave
van profetie is om God vragen te stellen over wat Hij je geeft.
Zo kom je tot de juiste interpretatie en toepassing.
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Scherven

Maar wij zijn slechts een aarden pot voor deze schat; het moet
duidelijk zijn dat onze overweldigende kracht niet van onszelf
komt, maar van God. 2 Korinthiérs 4:7

Het was een mooie trouwdienst geweest, waar ik als fotograaf
herinneringen voor het bruidspaar had gemaakt. Tijdens de
receptie zag ik veel bekenden en maakte ik tijdens het
fotograferen ook een praatje her en der. Zo sprak ik ook Rik.
Hij was net vader geworden van zijn eerste kindje, wist ik.

“Hoe gaat het met jullie?” vroeg ik aan hem.

“Nou met de kleine gaat het heel goed, maar met mijn vrouw
Jenessa helaas niet zo. Ze heeft last gekregen van een
postnatale depressie,” vertelde Rik. Ik wist niet zo goed wat ik
er op moest zeggen, behalve dat ik het erg rot voor ze vond en
hem sterkte wenste.

In de weken na de bruiloft dacht ik op een bepaald moment
opeens weer terug aan het gesprek met Rik. Ik kreeg het
verlangen om zijn vrouw ergens mee te bemoedigen. Gewoon
even een hart onder de riem te steken, maar ik wist niet goed
hoe.

Ik vroeg aan God wat Hij zou willen zeggen en er kwam een
Bijbeltekst in mijn gedachten en een lied. De Bijbeltekst
luidde:

67



“Maar wij zijn slechts een aarden pot voor deze schat; het
moet duidelijk zijn dat onze overweldigende kracht niet van
onszelf komt, maar van God.” Ik stuurde een bemoedigend
berichtje naar Jenessa met deze tekst en het lied dat in mijn
gedachten was gekomen.

Precies op dat moment waren Jenessa en haar moeder bezig
met aardewerk. Die ochtend hadden ze samen een bord
gebroken. Het stond symbool voor de postnatale depressie
waar Jenessa mee worstelde en de gebrokenheid van het
leven. De dames waren de scherven van het bord zorgvuldig
aan het lijmen met een goudkleurige lijm.

In Japan dragen de sporen van breuk en herstel bij aan de
schoonheid van een voorwerp. Ze noemen dit ‘Kintsugi’ wat
‘gouden verbinding’ betekent. Deze gouden breuklijnen
verhogen de waarde van kostbaar aardewerk dat met zorg
hersteld is.

Op het moment dat Jenessa de Bijbeltekst las die God mij
gegeven had, raakte zijn aanwezigheid haar hart en voelde ze
zich gezien en getroost door God.

God was dichtbij in haar gebrokenheid. Ook al ervaarde zij
soms heel wat anders en voelde ze zich zwak.

Inmiddels gaat het weer heel goed met Jenessa. Zij is volledig

hersteld en een gelukkige moeder en krachtige vrouw van
God.

68



Gymzaal

Wees barmhartig zoals jullie Vader barmhartig is. Lucas 6:36

Op mijn knieén veegde ik het stof onder het bed vandaan.
Schoonmaken is echt geen hobby van me, maar met een
lekker muziekje erbij had ik die dag de smaak te pakken.
Terwijl ik daar op de slaapkamervloer aan het schoonmaken
was vroeg ik aan God: “Wie mag ik vandaag bemoedigen,
Heer?”

Meteen kwam er iemand in mijn gedachten, Lenneke, een
bekende van vroeger. “Wat wilt U tegen Lenneke zeggen,
Heer?” vroeg ik.

In mijn gedachten zag ik Lenneke voor me in een grote
gymzaal. Ze nam een aanloopje en met grote lenigheid,
plezier en behendigheid sprong ze via een houten
springplank over een bok, zo’n gymtoestel, heen.

Ook hoorde ik het lied Goodness of God van Jenn Johnson
erbij.

Ik besloot een spraakbericht naar Lenneke te sturen dat
klonk als volgt: “Hey Lenneke, ik was vanmorgen aan het
schoonmaken en bidden en ik dacht opeens aan jou. Ik zou je
graag willen bemoedigen.”

Het beeld van de springplank omschreef ik en legde ik zo uit:
“Ik denk dat je voor een nieuwe uitdaging staat en dat God je
wil bemoedigen dat Hij je de talenten heeft gegeven om deze
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uitdaging met plezier en behendigheid aan te gaan. Hij is bij
je en zal je helpen. Ik stuurde de link naar het lied.

Drie uur later reageerde Lenneke met een spraakbericht.
Ze had mijn woorden afgeluisterd toen ze uit een
vergadering kwam die dag. Het was een vergadering over
het opzetten van een nieuwe stichting die mensen in nood
helpt.

“Ik twijfelde zo of ik dit moest doen. Ik wil graag doen wat
God van me vraagt, maar soms weet je niet waar je moet
zijn, he... Dit was zo’n bevestiging voor me precies op het
juiste moment. Het emotioneert me gewoon,” zei Lenneke.

Inmiddels is Lenneke de uitdaging aangegaan en is de
stichting al jaren een feit. Ze hebben een groot bedrag aan
subsidie ontvangen waar ze jaren mee vooruit kunnen om
alles goed op te zetten.

Lenneke is nu onderdeel van een landelijk netwerk dat de
barmhartigheid van God uitdeelt aan eenzamen en mensen
zonder netwerk die praktische hulp nodig hebben. Ze mag
nu de goedheid van God uitdelen waar Hij haar persoonlijk
voor geroepen heeft.

Een paar maanden later vertelde Lenneke me dat dit werk
voor haar voelt als in die gymzaal van het beeld.

Ze heeft het er echt naar haar zin en kan haar creativiteit er
helemaal in kwijt!
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Rode roos

Jezus huilde. Johannes 11:35

‘Immanuel, God met ons,’ was het thema van de preek
geweest. Na afloop stond ik samen met Tim klaar om voor
mensen te bidden die gebed wilden ontvangen.

Van een van mijn leraren in de bediening heb ik geleerd om
eerst naar God te luisteren en zijn woorden of een indruk
door te geven aan de persoon die voor gebed komt.

Zo kun je neutraal zijn en de aanwezigheid van God in een
situatie brengen voordat je weet waar het over gaat.

Dit heeft vaak veel meer impact dan dat je het
gebedsverzoek opneemt en er dan voor gaat bidden. God
weet namelijk al lang wie er komt en waarom de persoon
gebed wil.

Zo deden we dat ook deze dag. Clara kwam naar ons toe.
“Mogen we eerst naar God luisteren voor u iets met ons
deelt?” vroeg ik aan haar. Clara vond het goed.

We waren even stil. Toen ontving ik een beeld van een
prachtige rode roos die openging. Zo eentje die zijdezacht en
groot is en meestal wel drie euro per stuk bij een bloemist
kosten.

Ook kwam er een zin uit een bekend lied in mijn gedachten:
Like a rose, trampled on the ground, you took the fall and
thought of me, above all.
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Ik deelde het beeld en lied met Clara. “Ik denk dat God
ermee wil zeggen dat u bent als die rode roos voor Hem.
Prachtig, kostbaar en heel zacht. Ik geloof dat Hij met zijn
licht op u schijnt en dat u prachtig zult openbloeien. Maar
ook dat Hij met zijn lichaam het lijden voor u heeft
doorstaan en dat Hij net als die roos is vertrapt en geslagen.
En dat Hij nu Immanuel wil zijn voor u.”

Tranen vulden de ogen van Clara. “Nou, dat zal hier dan wel
over gaan,” zei ze met verwondering.

“Vanmiddag heb ik een gesprek met de ouders van een man
die lang geleden mogelijk mijn kinderen heeft misbruikt.
Hier ben ik pasgeleden achter gekomen.” Ze slikte haar
tranen weg en we waren even sprakeloos.

Ik wist niet wat ik moest zeggen, behalve dat ik het heel
heftig vond om te horen.

We baden voor Gods aanwezigheid in het gesprek dat die
middag zou plaatsvinden.

Het onrecht en lijden waren niet bovennatuurlijk
verdwenen. Maar God...

Hij had laten zien dat Hij wist wat er speelde en Hij had
beloofd dat Hij met ons zou zijn.

Tip: Als het woord van kennis dat je ontvangt te maken heeft
met een gevoelige situatie of groot onrecht, is het van groot
belang om hier tactvol mee om te gaan.

Naast dat je integer bent over wat God je laat weten of zien,
deel je ook wie God voor de persoon wil zijn of wat Hij wil
doen in de situatie.
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Peer

HEERE, U doorgrondt en kent mij. U kent mijn zitten en mijn
opstaan, U doorziet van verre mijn gedachten. U onderzoekt
mijn gaan en mijn liggen, U bent met al mijn wegen vertrouwd.
Psalmen 139:1-3

Onze kring telde zo’n vijf mensen totaal.

We waren een van de vele groepjes in de grote zaal die
gingen oefenen met het ontvangen van een bemoedigend
beeld voor elkaar. De opdracht was om een moment stil te
zijn en iets te ontvangen voor de persoon links van je. “Hoi,
ik ben Remco,” stelde hij zich voor. Het moment was daar.
Ik sloot mijn ogen en stelde mijzelf open voor een indruk
van de Heilige Geest.

Ik gedachten zag ik een peer verschijnen en mijn
mondhoeken krulden zich omhoog. “God! Wat is dit nou?”
vroeg ik zonder stem. “Wat bedoelt U hiermee?” Het bleef
stil.

“En nu gaan we allemaal het beeld delen met elkaar!” riep
de organisator vanaf het podium.

“Nou eh... voor jou zag ik dus een peer,” zei ik stamelend en
ietwat beschaamd tegen de jongeman die links naast mij
stond. “Ik weet niet zo goed wat God daarmee zou willen
zeggen,” voegde ik eraan toe. “Heb je er iets mee?” vroeg ik
vertwijfeld.

“Ik begin mijn ontbijt elke dag met een peer,” zei Remco
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met een stalen gezicht. “Elke dag bij mijn ontbijt eet ik een
peer,” herhaalde hij en een lach brak door en de spanning
vloeide weg.

We waren allebei verbaasd over dit beeld dat God had
gegeven. We moesten er ook wel om lachen samen. Zoiets
gewoons en kleins als een peer, een stuk fruit dat iemand
dagelijks eet. Waarom zou Hij dat belangrijk vinden om te
delen?

Omdat Hij Remco wilde laten weten dat Hij zijn gewoontes
kent en dicht bij hem is. Zelfs als hij elke dag geniet van een
peertje bij zijn ontbijt.

Remco’s ontbijt zal vanaf die dag misschien wel een nieuwe
dimensie krijgen. Als je een gewoonte hebt die God specifiek
benoemt, kun je Hem vanaf dat moment steeds tijdens die
gewoonte dicht bij je voelen. Hoe geweldig is dat!

Tip: Het is een goede gewoonte als je wil groeien in de gave
van profetie om zelf gevuld te zijn met Gods Woord, de
Bijbel. Lees je Bijbel, bid elke dag. Zo zullen rivieren van
levend water uit je stromen, vol met woorden van leven!
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Paard en wagen

Hij geeft mij nieuwe kracht en leidt mij langs veilige paden tot
eervan zijn naam. Psalmen 23:3

Vera, Luuk en ik dronken koffie en thee met elkaar aan het
einde van de samenkomst.

Even vrolijk als altijd vertelde Vera hoe ze bij een
conferentie geweest was en hoe geweldig ze het daar had
gevonden. Maar ik had de indruk dat ze zich vanbinnen wat
minder uitbundig voelde dan ze die dag deed voorkomen.

Eigenlijk was Vera een type dat altijd vrolijk en blij leek te
zijn. Heerlijk als je dat hebt, maar ze zal toch ook weleens
een baaldag hebben? dacht ik bij mezelf.

“Mogen we jou misschien ergens mee bemoedigen?” vroeg
ik haar, terwijl ik Luuk ook een blik toewierp. “Ja,
natuurlijk,” zei ze meteen.

Luuk en ik namen een moment om te luisteren. We moesten
allebei aan de woorden van Psalm 23 denken: De Heer is
mijn Herder het ontbreekt mij aan niets.

“Ik zie ook een paard en wagen voor me, geen idee wat dat
betekent, maar heb je daar misschien iets mee?” vroeg ik
aan Vera.

“Nou je het zegt, ja, eigenlijk wel! Pasgeleden was ik bij een
samenkomst waar ik graag een lift naar huis had gekregen,
maar er was niemand die aanbood om me te brengen.
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Veel anderen werden wel thuisgebracht dus ik voelde me een
beetje alleen en vergeten. Toen ik zelf naar huis gereisd was
met het openbaar vervoer en mijn tas uitpakte, zat er een
paard en wagen van speelgoedformaat in. Ik dacht nog,
misschien heeft een kind dit per ongeluk in mijn tas gestopt
en ik heb zelfs nog navraag gedaan. Maar niemand miste dit
speelgoed of kon me vertellen hoe dit in mijn tas was
gekomen.”

Ik bedacht me toen dat het misschien een boodschap van
God was dat Hij me veilig thuisbrengt en altijd bij me is. Wat
gaaf dat je nu een paard en wagen van Hem in gedachten
krijgt. Samen met de woorden van Psalm 23 raakt dit me
wel,” vertelde Vera.

God is een goede herder die altijd bij ons is en ons leidt langs
veilige paden. Ook als we alleen reizen is Hij dichtbij.

Tip: Maak je een reis met het openbaar vervoer en durf je de
drempel over om tijdens de reis een praatje te maken met
iemand in je buurt? Dan is dat ook een mooie gelegenheid
om een bemoediging van God uit te delen. Wie weet waar het
toe leidt!
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Filippus
Filippus vroeq hem: “Begrijpt u wat u leest?” De man

antwoordde: “Hoe zou ik het kunnen begrijpen als niemand het
me uitlegt?” Handelingen 8:29-30

Covid had me te pakken gekregen en ik ging in quarantaine
voor de rest van mijn gezin. Op mijn slaapkamer vermaakte
ik me wel met YouTube en social media, maar na een tijdje
werd dat wel saai. Ik kreeg een idee.

Ik plaatste een oproep in een appgroep met vrouwen.

“Ik wil graag oefenen met Gods stem verstaan, stuur me een
berichtje als je een bemoediging wil ontvangen.”

In de dagen daarna verstuurde ik er een heel aantal via
WhatsApp.

Een van de berichtjes stuurde ik naar Nathalie.
Toen ik stil was en luisterde, moest ik denken aan het
Bijbelverhaal van Filippus en de kamerling uit Ethiopié.

Filippus is na een opdracht van God naar een eenzame weg
gegaan. Daar komt een man uit Ethiopié in een rijtuig
aangereden, al lezend uit een boekrol met het Bijbelboek
Jesaja. Hij begrijpt niet wat hij leest en Filippus biedt aan om
het hem uit te leggen.

De man is blij met dit aanbod en Filippus stapt in het rijtuig
van de man. Hij legt het evangelie uit en de man uit Ethiopié
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neemt Jezus aan als zijn redder en laat zich ter plekke dopen
in een rivier. Wat een prachtige door God georganiseerde
ontmoeting!

“Ik heb het idee dat jij net als Filippus mensen een op een
het evangelie begrijpelijk zult uitleggen. Aan mensen die
zoekend zijn maar het niet goed begrijpen, en dat je ook
mensen gaat dopen die hun hart aan de Heer hebben
gegeven,” zei ik in mijn spraakbericht aan Nathalie.

Aan het eind van de middag stuurde Nathalie mij een bericht
terug. “Dit is echt te bizar! Vandaag zat ik op school te
wachten op een studiegenoot die zich verslapen had. Tijdens
het wachten kwam er opeens een jongen tegenover mij
zitten. Ik had hem één keer eerder ontmoet in een groep.

We begonnen een luchtig gesprek, maar al snel bracht hij
zijn geloof ter sprake. Hij ging vroeger naar de Hervormde
Kerk maar had zijn geloof losgelaten. Toch was hij weer op
zoek naar wat hij ermee wilde. Ik mocht hem het verschil
uitleggen tussen religie en het hebben van een relatie met
God en nog veel meer vragen beantwoorden. Het was
allemaal een op een, wat ook veel beter bij mij past. Ik heb
hem uitgenodigd om eens naar mijn kerk te komen en vind
het zo bijzonder dat je juist vandaag dit woord naar mij
stuurt!”

Gebed: Lieve Vader, ik ben beschikbaar om Uw wil te doen.
Leidt mij vandaag naar iemand die ik over U mag vertellen
en help mij daarbij, Heilige Geest. Amen.
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Mickey Mouse

Hij zal je beschermen met zijn vleugels, onder zijn wieken vind
je een toevlucht, zijn trouw is een schild en een pantser.
Psalmen 91:4

Ik had zo’'n honger om de kracht van God te zien werken
door mijn leven dat ik regelmatig de tijd nam om naar Hem
te luisteren. Dan stelde ik Hem vaak de vraag wie ik die dag
mocht bemoedigen. Zo ook die ene dag. Ik was bezig in het
huishouden met relaxte worshipmuziek op de achtergrond.

Nu wil ik hiermee niet zeggen dat je eerst een halfuur voor
God moet zingen voor je iets van Hem kunt ontvangen. Tk
was gewoon ontspannen en stelde Hem de vraag: “Wie mag
ik vandaag bemoedigen Heer?”

In mijn gedachten kreeg ik een beeld van een kleine jongen
van een jaar of 7. Hij stond in een woonkamer aan de rand
van een zithoek waar zijn ouders over en weer heftig ruzie
aan het maken waren. Het was avond en hij stond daar
machteloos toe te kijken in zijn pyjama. Een pyjama met
Mickey Mouse erop. Het was een pijnlijk tafereel om te zien.
“Wie is dit, Vader?” vroeg ik.

“Dit is Michiel.” antwoordde Hij.

Ik kende Michiel als een volwassen man. Hij ging naar
dezelfde kerk als ik en soms praatten we samen over
theologische onderwerpen.
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We verschilden best van mening over sommige zaken, maar
we konden er open over praten zonder dat de sfeer
vervelend werd.

Ik vond het beeld dat ik van Michiel als jonge jongen had
ontvangen te intiem om via een spraakbericht met hem te
delen. Daarom wachtte ik tot ik hem over een paar dagen
weer zou zien.

De zondag daarop zag ik Michiel weer in de kerk. Na de
dienst liep ik naar hem toe en vroeg: “Hey, mag ik
misschien een indruk met je delen?”

“Ja natuurlijk,” antwoordde Michiel en hij wachtte met een
open houding af wat ik zou zeggen.

“Ik kreeg deze week een beeld van jou waar je als kleine
jongen in de woonkamer stond waar je ouders
ruziemaakten. Je was verdrietig en kon er niets aan doen. Je
had een pyjama aan met Mickey Mouse erop. Kun je je dit
herinneren en heb je vroeger inderdaad zo’n pyjama
gehad?”

Michiel dacht even na en zei toen: “Ik kan het me niet
herinneren maar ik zal het eens aan mijn moeder vragen, die
weet het vast nog wel. Ik kom erop terug.”

De week daarop was ik erg benieuwd en sprak ik Michiel

weer in de kerk. “En?” vroeg ik. “Heb je je moeder nog
gesproken over de pyjama?”’
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“Ja, toevallig wel en weet je, ik heb vroeger als kind
inderdaad een Mickey Mouse pyjama gehad,” zei Michiel.
“Ga door waar je mee bezig bent want dit is echt mooi.”

Opnieuw was ik diep onder de indruk van hoe God op een
hele intieme manier Michiel wilde troosten. Juist daar waar
hij zich als kind machteloos en bang had gevoeld kwam God
dichtbij als een geruststellende Vader. Dat Hij dit deed door
de pyjama te laten zien die Michiel vroeger droeg was echt
ondenkbaar, maar een hele bijzondere ervaring, ook voor
mij.

In dit verhaal kun je lezen dat een woord van kennis ook
innerlijke genezing kan brengen in een hart. Jezus laat op
een bovennatuurlijke manier merken dat Hij erbij was toen
iemand door een heel moeilijk moment in zijn of haar leven
ging. Dit kan genezing geven in onze innerlijke wereld.
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Mooie nagels

Want zijn maaksel zijn wij, in Christus Jezus geschapen om
goede werken te doen, die God tevoren bereid heeft, opdat wij
daarin zouden wandelen. Efeziérs 2:10

Ik was op de markt voor wat boodschappen en daar hing het.
Een mooi vest, precies in de kleur die ik graag wilde. Het zat
als gegoten en ik besloot het te kopen. Terwijl de
marktkoopman het vest inpakte vroeg hij: “En, wat doe jij?”
Een beetje overvallen door de directe vraag zei ik: “Eh... ik
doe heel veel verschillende dingen.”

“O nou, dat is mooi als je zo breed georiénteerd bent,” zei de
man. “Maar eh, ik heb geen pin,” deelde hij mee. “0, ik ben
zo terug,” zei ik en liep naar de pinautomaat om de hoek.

Ondertussen bedacht ik dat dit een mooie gelegenheid was
voor God om iets te zeggen tegen deze geinteresseerde
koopman. Al pinnend kreeg ik een paar dingen in mijn
gedachten en liep terug naar de kraam.

“Hallo, ik ben er weer!” zei ik. De man draaide zich om van
het rek waar hij kleding stond te sorteren. Bij het afrekenen
merkte hij op: “Jij doet vast iets met manicure want je
nagels zien er zo mooi uit.” Haha... dit was hem dan, hét
moment om in te haken. “Nee, ik doe niks met manicure.
Onder anderen leer ik mensen om de stem van God te
verstaan en opbouwende, troostende en bemoedigende
dingen met elkaar te delen die door God zijn ingegeven.
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Zou u willen weten wat Hij tegen u wil zeggen?” vroeg ik.

“Nee,” antwoordde hij en schudde resoluut zijn hoofd. “Ook
niet als het iets liefs is?” vroeg ik.

“Nee,” antwoordde hij en hij ging met zijn armen over
elkaar staan.

“Waarom niet?” vroeg ik. Toen kwam zijn verhaal en ik
luisterde gewoon. Op een gegeven moment zei hij aarzelend:
“Maar als je het echt kwijt wil mag je het wel vertellen...”

“Nou, als u het goedvindt dan doe ik dat. Het eerste waar ik
aan moest denken is dat u leuke humor heeft en een
gangmaker bent die goede grappen maakt. God heeft die
humor in u gelegd.” Zwijgend bleef de man luisteren. “Het
tweede is dat God zei dat u last heeft van uw knie.” Nu
werden zijn ogen zo groot als schoteltjes. “Uw rechterknie
zei ik.”

“Dit is echt bizar! Heb je soms mijn litteken gezien?!” zei de
man. Nee dat had ik niet gezien. Hij bleek op 17-jarige
leeftijd een ongeluk te hebben gehad en de betreffende knie
was altijd zwakker gebleven dan de andere. Ik mocht bidden
voor compleet herstel van zijn knie.

Als laatste deelde ik een beeld dat ik had van hem als kind
dat muntjes van de straat raapte. Mijn uitleg zat er echter
naast. Maar de man zei: “Ik denk dat ik al weet wat God
daarmee bedoelt!” — Zijn geloof groeide zichtbaar — “Als
kind verdiende ik geld voor de kinderen in Afrika door oude
kranten te verzamelen. De opbrengst bewaarde ik in een
sigarenkistje.
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Maar op school werd ik beschuldigd door een leerkracht die
zei dat ik gewoon snoep kocht van dat geld en dat was niet
waar.” Ik vertelde Hem dat God zijn kinderlijke hart had
gezien en dankbaar was voor zijn bewogenheid voor de
kinderen in Afrika. Dat God verlangt naar een relatie met
mensen en dat Hij daarin ook spreekt en zichzelf wil laten
kennen.

Hij kende alleen de God van religie, van mensen die op
zondag naar de kerk moeten. Hij vroeg mij ook hoe God dan
in mijn leven was gekomen en dat kon ik hem kort vertellen.
We hadden een mooie ontmoeting en ik weet zeker dat hij
geraakt is door de liefde én kracht van God en dat er een
zaadje in zijn hart is geplant.
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Groeien in de gave

Wat kun je nou concreet doen als je een verlangen hebt om
de gave van profetie te zien werken in je eigen leven?

Verbonden met God

Het doel van deze gave is Gods liefde. Zorg dat je zelf
verbonden bent met de ware Bron van liefde, Jezus Christus.
Jezus zegt in zijn Woord: “Ik ben de stam van de
druivenplant en jullie zijn de takken. Als jullie met mij
verbonden blijven en ik met jullie, dan zul je veel goeds
kunnen doen. Maar zonder mij kun je niets.” Johannes 15:5
Je blijft met Jezus verbonden door zijn Woord te lezen, te
praten met Hem, te luisteren naar Hem en gehoorzaam te
zijn aan wat Hij zegt.

Wie vraagt ontvangt

Vraag God om deze gave en spreek je verlangen naar Hem
uit. Hij belooft dat Hij je geen steen zal geven als je om brood
vraagt. Het is Gods verlangen dat wij profeteren, dus hoeveel
te meer zal Hij het goede geven aan jou als je Hem erom
vraagt.

Hoe begin je?

Begin gewoon nederig met uitdelen. Vraag bijvoorbeeld aan
God wat Hij mooi vindt aan een persoon. Of vraag een lied of
Bijbeltekst. Dit is een makkelijk uitgangspunt. Vraag
toestemming aan de persoon en zeg dat je aan het oefenen
bent met Gods stem verstaan.
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Zorg dat je woorden opbouwend, troostend en of
bemoedigend zijn en niet tegenspreken wat er in de Bijbel
staat. Als je eenmaal begint dan trek je als het ware een
eerste tissue uit de doos en komt er vanzelf een volgende
tevoorschijn. Spreek door tot de inspiratie stopt. Of, als je
maar een woord of beeld krijgt, deel het dan gewoon en
vraag of het iets voor de ander betekent.

Oefen, oefen, oefen

Ga oefenen waar je kunt. Denk bijvoorbeeld aan plaatsen als
de kerk of een huiskring, maar ook een verjaardag, het
schoolplein of afspraken zijn mogelijkheden. Je kunt ook via
WhatsApp of social media iemand om toestemming vragen
en een bemoediging sturen. Ga bijvoorbeeld naar een cursus
of conferentie waar ook praktijkoefeningen worden gedaan.
Lees boeken over profetie en oefen, oefen, oefen.

Feedback

Vraag om feedback. Het is heel bemoedigend als je een
woord aan iemand hebt gegeven en je hoort of ziet dat het
die persoon echt geraakt heeft. Hierdoor groeit jouw geloof
en vertrouwen op God. Soms was een deel van je woord wel
raak en een deel niet. Zo leer je ook weer onderscheiden wat
van jou en wat van God was. Vraag dus altijd om feedback.

Zalving

Onze normale woorden kunnen mooi zijn, maar blijven
hangen op verstandsniveau. Als je gaat profeteren zul je
merken dat de Heilige Geest jouw woorden inspireert en dat
ze dieper gaan dan wanneer je gewoon aardig bent
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voor iemand. Het is alsof twee kleuren samenkomen,
bijvoorbeeld rood en blauw die samen paars worden. Dat is de
aanwezigheid van God die door jouw spreken zal gaan werken
wanneer je trouw en betrouwbaar bent met wat Hij jou geeft.
Wanneer je dit doet zul je merken dat je gaat groeien en dat
God je meer toevertrouwd.

Ik wens je Gods overvloedige zegen wanneer je gaat uitdelen
van zijn liefde en kracht!
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Kind van God

Misschien heb je dit boek gelezen en heb je Jezus nog niet
persoonlijk leren kennen. Het is mogelijk om vandaag een
relatie met Hem te beginnen en het grootste cadeau van je
leven te ontvangen, namelijk eeuwig leven bij God!

Jezus wil graag een relatie met jou waarin Hij ook tot je hart
spreekt, zodat je zal ontdekken wie Hij is en Hij je leven mag
leiden. God houdt namelijk heel veel van je en heeft een
specifiek plan met je leven.

Laat me je kort vertellen wat de Bijbel tegen je zegt:

Alle mensen doen verkeerde dingen. Dit noemt de Bijbel
zonde. Zonde verbreekt onze relatie met God hier op aarde,
verpest de kwaliteit van ons leven en leidt tot een eeuwigheid
in de hel, ver weg van God.

God wil dit niet! Hij houdt van jou en heeft een plan voor jou.
De Bijbel zegt dat Gods geschenk aan ons eeuwig leven is door
Jezus Christus. Jezus kwam naar de wereld om zondaars te
redden. Hij deed dit door te sterven aan het kruis. Hier
betaalde Hij met zijn eigen leven voor onze zonden. Daarna
stond Hij op uit de dood om ons eeuwig leven te geven.

Je kunt nu kiezen om Jezus offer te verwerpen of te
ontvangen. Dat eerste leidt tot de eeuwige dood. Dat laatste
leidt tot het eeuwige leven. Daarom belooft Gods Woord:
“Iedereen die Jezus aanroept om hulp, zal worden gered.”
Met iedereen wordt jij ook bedoeld, toch?
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Ik wil graag een kort gebed voor je bidden:

Heer, zegen de persoon die dit leest met een gezegend leven
op aarde en eeuwig leven in de hemel. Toon Uzelf aan de lezer
en doe een krachtig werk in zijn of haar hart op dit moment.
Help de lezer om Jezus’ redding vandaag nog aan te nemen.

Lieve lezer, als jij vandaag eeuwig leven wilt ontvangen en

God in je leven wil verwelkomen, dan nodig ik je uit om met
mij mee te bidden, om je zonden achter je te laten en Jezus’
offer aan het kruis aan te nemen met de volgende woorden:

Jezus, ik geloof dat U voor mijn zonden bent gestorven aan het
kruis. Ik keer mij daarom af van mijn zonden. Vergeef mijn
fouten. Ik vergeef ook andere mensen hun fouten. Bevrijd mij uit
de macht van het kwaad. Geef mij een nieuw hart en vul mij met
uw Heilige Geest.

Dankuwel dat U mijn stem hoort en mijn hart ziet. Vanaf nu ben
ik vergeven. Vanaf nu hoor ik bij U. Ik ontvang een nieuw en
eeuwig leven. Ik ben niet langer op weg naar de eeuwige dood.
Leid mij op uw pad voor mijn leven. Amen.

Gefeliciteerd met je keuze! Je hebt een nieuwe levensweg
ingeslagen!

De eerstvolgende stap is dat je nu gedoopt wordt in water en

je aansluit bij een kerk. Ik wil je daar graag bij helpen.
Mail me op info@sannepopijus.nl
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Dankwoord

Ik wil graag een aantal mensen bedanken die mij hebben
geholpen in de zoektocht van mijn hart naar het Vaderhart
van God en de gaven van de Heilige Geest.

Als eerste wil ik mijn man bedanken voor zijn luisterend oor
als ik weer eens over-enthousiast thuiskwam met een nieuw
verhaal. Dankjewel dat je jezelf blijft en mij de ruimte geeft
om te groeien, te vallen en te ontdekken.

Jason Chin, dankjewel voor de veilige omgeving die je boodt
bij Love Says Go Academy om met kleine stapjes de gaven van
de Heilige Geest te ontdekken. Ik heb zo genoten van je
aanstekelijke enthousaisme en je getuigenissen.

Je hebt me aangemoedigd om een verschil te maken in de
levens van anderen en ik heb geweldige bemoedigingen
ontvangen van jou en het team.

Erica Duenk, dankjewel dat je me eens meenam de stad in en
me demonstreerde hoe je mensen kon bemoedigen met
woorden van God op creatieve manieren.

Dankjewel voor het hosten van de aanwezigheid van God. Ik
heb zo veel geleerd en ontvangen bij His Healing Voice.
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Matthew Helland, Sylvia van Kampen en de trainers van Ruah
school van profetie: bedankt voor het vertrouwen, onderwijs
en de vele opbouwende woorden die ik mocht ontvangen.
Deze tijd heeft mijn leven veranderd en het was geweldig om
deel te mogen zijn van het team.

Mijn vader, God, Jezus en de Heilige Geest: bedankt voor al
deze mensen die U op mijn pad plaatste waar ik van mocht
leren en liefde, richting en bemoediging van mocht
ontvangen.

Ik ben zo blij dat ik U beter heb leren kennen en U op veel
manieren heb mogen ervaren. U heeft mijn hart veroverd en
mijn leven veranderd. Ik kijk uit naar de komende tijd en de
avonturen die we samen nog gaan beleven, maar ook naar de
momenten waarin ik gewoon kan rusten in het samenzijn met
U.

U heeft mijn hart, voor altijd.
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Over de auteur

Ik ben getrouwd en woon met mijn man en twee dochters in
het Waddinxveen. Ik heb een grote passie voor het opbouwen,
bemoedigen en troosten van mensen met de liefde die ik zelf
van God ontvangen heb. Ook vertel ik mensen die Jezus nog
niet kennen graag over zijn open armen en het leven dat Hij
hen aanbiedt.

In het dagelijks leven ben ik moeder, echtgenoot en fotografe.

Wil je reageren of heb je een vraag na het lezen van dit boek?
Het lijkt me leuk om een bericht van je te ontvangen!
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